Ratt forutsattningar for
sjukskrivning

Betankande av utredningen om lakarintygets betydelse |
sjukpenningarenden (SOU 2023:48)
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Kort problembeskrivning, bakgrunden till uppdraget




Utredningens uppdrag

1. Utreda orsaker till att lakare och handlaggare bedomer
arbetsformagans nedsattning olika. Bor Iakarens
bedomning av arbetsformagan fa storre tyngd vid
Forsakringskassans beslut?

2. Kan samarbete mellan professioner inom halso- och
sjukvarden underlatta och forbattra lakares arbete med
sjukskrivning?
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Utredningens lakttagelser och slutsatser

Lakares och Forsakringskassans bedémning av arbetsférmagans
nedsattning

« Lakarens beddmning av arbetsformagans nedsattning har stor
betydelse i sjukpenningarenden.

« Rollfordelningen mellan sjukskrivande lakare och
Forsakringskassan ar i grunden andamalsenlig, men det finns
bristande forstaelse och kunskap gallande respektive uppdrag.

« Bristande forutsattningar finns, till exempel tidsbrist, ineffektiv
kommunikation, vilket leder till brister i utforandet av
uppdragen.
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Utredningens lakttagelser och slutsatser

Samarbete inom halso- och sjukvarden

 Lakare har och behover ha helhetsansvaret for medicinska beslutet om
sjukskrivning.

* Andra professioner och funktioner kan bidra med viktiga underlag till
lakarens bedomning och viktiga insatser for individen.

« Samarbetet mellan olika professioner inom halso- och sjukvarden vid
sjukskrivning behover prioriteras och integreras i utvecklingen av halso-
och sjukvarden i stort.

« Det ar viktigt att resurser anvands effektivt utifran behoven i det enskilda
fallet. Utredningen ser inget behov av att generellt infora
beddmningsteam vid varje sjukskrivning, men i sarskilt svara situationer
kan fordjupad kompetens kravas.
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Utredningens lakttagelser och slutsatser

Viktiga utvecklingsbehov

« Det finns brister i forutsattningar, i kompetens samt tillgang till
kunskapsbaserat stod for att hantera framforallt mer komplexa
sjukskrivningar.

* Ineffektivitet i kommunikation och administration bidrar till bristande
forutsattningar. Processen bor forenklas for att frigora resurser for
individer med mer komplexa behov.

« Det finns brister i dialogen och samarbetet mellan halso- och
sjukvarden, Forsakringskassan och arbetsgivare. Det finns aven
behov av utveckling gallande strukturell samverkan mellan parterna.
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Ratt forutsattningar for sjukskrivning behovs
Omraden med utredningens forslag

Samarbete for

valfungerande

sjukskrivnings-
system

Tydlighet i Effektiv och Valfungerande Sakrad
uppdrag och andamalsenlig | samarbete for Forsakrings-
information om informations- arbets- medicinsk
sjukskrivning och intygs- atergang kompetens
och hantering och kunskap
sjukforsakring

organisatoriska

forutsattningar
for halso- och
sjukvardens
professioner

atn
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- Det finns ingen enstaka enkel lösning utan det krävs ett paket av samordnade åtgärder för att skapa rätt förutsättningar för sjukskrivning!



Utredningens forslag

Tydlighet i uppdrag och information om sjukskrivning och

sjukforsakring

« Skapa tydlighet och forstaelse for parternas uppdrag

« Samlad information om sjukforsakringen och sjukskrivnings- och
rehabiliteringsprocessen.

Effektiv och andamalsenlig informations- och intygshantering

« Fortydliga vilkken medicinsk information som behovs i intyg

« Forenklat intygande i forvantat korta sjukskrivningar

« Utveckla nationell infrastruktur for digital hantering av information i intyg

Utredningen om lakarintygets betydelse i sjukpenningarenden

STATENS OFFENTLIGA
UTREDNINGAR



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Marina
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Utredningens forslag

Valfungerande samarbete for arbetsatergang

« Utvardera koordineringsinsatser med fokus pa samarbete med
arbetsgivare.

« Skapa juridiska forutsattningar for effektiva digitala
informationskanaler mellan aktorerna.

« Utred mdijlighet till praktisk provning av forutsattningar att aterga i
arbete.

« Staten bor sakerstalla att det finns ett langsiktigt ansvar for
finansiering och genomforande av lakares specialiseringsutbildning
iInom arbetsmedicin.
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Utredningens forslag

Sakrad forsakringsmedicinsk kompetens och kunskap

1.

2.

3.

Ett nationellt kompetenscentrum for forsakringsmedicin for halso-
och sjukvarden

Se over specialisering och utbildningsmal inom forsakringsmedicin
for lakare

Ekonomiskt stod for att infora specialiserade forsakringsmedicinska
verksamheter inom regionerna

Ratt stod for bedomning av arbetsformagans nedsattning hos
Forsakringskassan

Battre forutsattningar for forskning och kunskapsutveckling
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Utredningens forslag

Ratt organisatoriska forutsattningar for halso- och sjukvardens

professioner

 Huvudman, vardgivare och staten behover ta ansvar for att sakra
lakares grundforutsattningar att klara av sitt medicinska uppdrag

« Huvudman och vardgivare bor sakerstalla att insatser inom
sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocessen ar och forblir en
integrerad del av ledningen och styrningen inom halso- och
sjukvarden

« Nationell uppfoljning av halso- och sjukvardens insatser och
professionernas forutsattningar

«  Sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocessen bor integreras i
omstallningen mot god och nara vard

Samarbete for valfungerande sjukskrivningssystem
» Forstarkt samarbete for gemensam verksamhetsutveckling
« Tillsatt en nationell samordnare for sjukskrivningsomradet
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Konsekvenser

« Utredningen lamnar inga forslag till forfattningsandringar

 Stimulans till utveckling av forsakringsmedicinsk
verksamhet hos regioner genom overenskommelsen om
god och nara vard

- Okat anslag till Socialstyrelsen

« Uppdrag till Forsakringskassan bedoms rymmas inom
befintliga ansvarsomraden och forvaltningsanslag
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