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Dnr: S2024/00726 
Yttrande över remiss SOU 2024:23  
En trygg uppväxt utan nikotin, alkohol och lustgas   

 
Sammanfattning  
Riksförbundet VISIR tackar för möjligheten att svara på denna remiss. 
Utredningen har på ett förtjänstfullt sätt tagit sig an frågorna och presenterat viktiga förslag att 
förbättra lagstiftning kring ANDTS.  
Riksförbundet VISIR lämnar enbart synpunkter på tobak- och nikotinprodukter. Vi är positiva till 
förslagen i stort och bedömer att dessa kommer att bidra till en förbättrad folkhälsa. Särskilt 
välkommet ur ett folkhälsoperspektiv är skydd av barn och unga och därmed regleringen av utökning 
av tobak- och nikotinfri skoltid, langningsförbud, förvaringsförbud och en högsta tillåten nikotinhalt i 
snus och nikotinpåsar.  
 
Rökfri skoltid – rökfri skolgård 
Vi ser med stor tillfredsställelse på förslaget om en tobak- och nikotinfri skoltid. Det är sedan länge 
känt att rökfria skolgårdar inte fungerar. Dessutom har en mängd nya produkter tillkommit på 
marknaden. Det är angeläget att utvidga lagen till att omfatta nikotinfri skoltid. Detta bör självfallet 
gälla elever, all personal och tillfälliga besökare. Det gäller även förskole- och fritidsverksamhet efter 
skolans slut samt fritidsgårdsverksamhet och kursverksamhet på kvällstid och helger. Syftet är att 
skydda barn och unga från att börja med nikotinprodukter. 
 
Vi instämmer med vad utredaren föreslagit gällande: 
Om tobak och liknande produkter 
5 kap 
19a§ Langningsförbud till den som inte fyllt 18 år 
21 § Förvaringsförbud 
 
Om tobaksfria nikotinprodukter 
6a § En styck förpackning ska innehålla minst 20 portioner 
18a § Förvaringsförbud 
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21a § Langningsförbud till den som inte fyllt 18 år 
 
Bedömning av högsta nikotinhalt i tobaks- och nikotinprodukter 
Förslaget i betänkandet om att högsta nikotinhalt på 12 mg/g är sammanvägt och harmoniserat med 
andra länders bedömningar. Halten ligger dock över den nivå för godkända läkemedel för 
nikotinberoende som bör vara ett riktmärke. I rapporten har ingen hänsyn tagits till pH-värdets 
påverkan av nikotinupptaget. Likaså måste nikotinhalten i e-vätska sänkas rejält. 

Smaksättning av tobaks- och nikotinprodukter 
Cigaretter får inte längre innehålla smaksättning. Samma regler bör gälla för andra tobaks- och 
nikotinprodukter, särskilt frukt- och godissmaker som tilltalar ungdomar. 

 
Att beakta 
Den som är huvudman för skolan ansvarar för att bestämmelsen följs och ska genom skyltning 
upplysa om förbudet samt vid behov ingripa med information och tillsägelser mot den som bryter 
mot förbudet.  

Tobaksindustrins företrädare inbjuds att besvara betänkandet i strid med Tobakskonventionen 
artikel 5.3. 

I detta ärende har styrelsen fattat beslut. Denna handling har godkänts digitalt och saknar därför 
namnunderskrift. 

 

Agneta Alderstig 
Förbundsordförande Riksförbundet VISIR 

 

 

 

 

Kopia till: 
s.hc.delning@regeringskansliet.se  
ju.da@regeringskansliet.se 
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Dnr: S2024/00726

Yttrande över remiss SOU 2024:23 

En trygg uppväxt utan nikotin, alkohol och lustgas  



Sammanfattning 

Riksförbundet VISIR tackar för möjligheten att svara på denna remiss.

Utredningen har på ett förtjänstfullt sätt tagit sig an frågorna och presenterat viktiga förslag att förbättra lagstiftning kring ANDTS. 

Riksförbundet VISIR lämnar enbart synpunkter på tobak- och nikotinprodukter. Vi är positiva till förslagen i stort och bedömer att dessa kommer att bidra till en förbättrad folkhälsa. Särskilt välkommet ur ett folkhälsoperspektiv är skydd av barn och unga och därmed regleringen av utökning av tobak- och nikotinfri skoltid, langningsförbud, förvaringsförbud och en högsta tillåten nikotinhalt i snus och nikotinpåsar. 



Rökfri skoltid – rökfri skolgård

[bookmark: _GoBack]Vi ser med stor tillfredsställelse på förslaget om en tobak- och nikotinfri skoltid. Det är sedan länge känt att rökfria skolgårdar inte fungerar. Dessutom har en mängd nya produkter tillkommit på marknaden. Det är angeläget att utvidga lagen till att omfatta nikotinfri skoltid. Detta bör självfallet gälla elever, all personal och tillfälliga besökare. Det gäller även förskole- och fritidsverksamhet efter skolans slut samt fritidsgårdsverksamhet och kursverksamhet på kvällstid och helger. Syftet är att skydda barn och unga från att börja med nikotinprodukter.



Vi instämmer med vad utredaren föreslagit gällande:

Om tobak och liknande produkter

5 kap

19a§ Langningsförbud till den som inte fyllt 18 år

21 § Förvaringsförbud



Om tobaksfria nikotinprodukter

6a § En styck förpackning ska innehålla minst 20 portioner

18a § Förvaringsförbud

21a § Langningsförbud till den som inte fyllt 18 år



Bedömning av högsta nikotinhalt i tobaks- och nikotinprodukter

Förslaget i betänkandet om att högsta nikotinhalt på 12 mg/g är sammanvägt och harmoniserat med andra länders bedömningar. Halten ligger dock över den nivå för godkända läkemedel för nikotinberoende som bör vara ett riktmärke. I rapporten har ingen hänsyn tagits till pH-värdets påverkan av nikotinupptaget. Likaså måste nikotinhalten i e-vätska sänkas rejält.

Smaksättning av tobaks- och nikotinprodukter

Cigaretter får inte längre innehålla smaksättning. Samma regler bör gälla för andra tobaks- och nikotinprodukter, särskilt frukt- och godissmaker som tilltalar ungdomar.



Att beakta

Den som är huvudman för skolan ansvarar för att bestämmelsen följs och ska genom skyltning upplysa om förbudet samt vid behov ingripa med information och tillsägelser mot den som bryter mot förbudet. 

Tobaksindustrins företrädare inbjuds att besvara betänkandet i strid med Tobakskonventionen artikel 5.3.

I detta ärende har styrelsen fattat beslut. Denna handling har godkänts digitalt och saknar därför namnunderskrift.



Agneta Alderstig

Förbundsordförande Riksförbundet VISIR
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