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Yttrande - Elektronisk tillgang till barns uppgifter inom
hédlso- och sjukvarden och tandvarden (Os 2023:26)

Inledning

Region Ostergdtland har beretts mojligheten att yttra sig dver Elek"tronisk tjllgang till barns
uppgifter inom hilso- <:>ch sjukvétdell och,tandvéarden (Ds 2023:26)"'. Socialdepartementets
utredning har haft till syfte att kartligga hur den nuvarande ordningen fungerar nér det giller
vardnadshavares direkt tkomst till barns uppgifter inom hélso- och sjukvarden inklusive
tandvéarden samt.presentera forsla,g for att 4stadkomma en mefériddmalsenlig ordning for att
ge vardnadshavare, enskiltellertiUsammans med barnet, tillgang, genom direktatkomst eHer
annat elektroniskt utlamnande, till barns patientpuppgiftet och andra hélso- och
sjuk-vardsuppgifter.

Sammanfattning

Region Ostergdtland viilkomnar utredningens .ansats att mojliggdra en mer andamaélsenlig
ordning géllande tondriga barns och véi-dnadshavares elektroniska tillgang till barns uppgifter
inom hélso- och sjukvérd och tandvard.

Nuvarande tolkning av lagstiftningen har brister som resulterar i att varken unga personer
eller deras vardnadshavare. har elektronisk tillgang till patientinformation mellan tretton och
sexton.ars alder. Detta skapar hinder pa tlerafronter, Det begrdnsar :ungdoinars mojligheter a:tt
vara delaktiga i sin egen vard och forsvarar forvardrtadshavare..att stodja sina barn i .kontakt
‘med varden. .FOr manga barn skulle det vara fordelaktigt om deras vardnaclshavare Jrnilde
fortsitta att ha elektronisk til1gang till deras patientinformation dven eftetttettonars alder.

En central fraga i detta fall.&r balansen mellan behov och risker. I det rem.issforslag som
presenterats :finns.flera:lagforslag, inklusive mojligheten ti!J direktatkomst, som gnm4ar ig
pa att Vardnadshavare och barn fran tretton ars alder ges elektronisk tillgéng till barnets
patientinformation.Region Ostergdtland anser att ert sidan - faststiilld ldersgrins kan gora
regleringen alltfor stel och att konsekvenserna av detta inte har uno,ersokts tillrackligt En
s#d struktur riskerar att skapa fler probkm #4n.den 16ser. Region Ostergdtland papekar att
enligt patientlagen bor ett barns dsikt 6in varden och behandlingen vigas in i forhallande till
deras alder och.mognad. En liknande instillning borde enligt Region Ostergétland dven
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appliceras pé barns instillning till elektronisk tillgang till deras patientinfonnation snarare dn
att en fast aldersgrins faststélls.

Region Ostergdtland anser att en nationellt Sverenskommen stegvis modell, sisom den Inera
har foreslagit 1 sin rapportAldersgrinser i I 177-(jdnster, med tilldten dtkomst for
vardnadshavare upp till femton ar och som kompletteras med individuella men- och
behovsbedomningar, vore ett bittre alternativ som regleringsmodell dn lagstadgade
aldersgrénser.

Yttrande:

+ Region Ostergdtland avstyrker forslaget om fasta aldersgriinser i lag, och foresprakar
istillet en mer flexibel, nationellt §verenskommen stegvis modell som utgér bade fran
barns rétt till stod av sina vardnadshavare och deras rétt till sk-ydd for sin personliga
integritet och sikerhet. Region Ostergdtland menar att den 1dnga tidsperiod for
vardnadshavares elektroniska tillgang som foreslas ar ett stort avsteg fran grundtanken
om att brun 1 takt med stigande alder och mognad ska fd 6kad sjalvbestimmanderitt
och ritt att forfoga dver sin egen information och sekretess. Region Ostergétland anser
vidare att riskerna som forslagen kan komma att innebédra for gruppen barn som har
skyddsbehov inte ér tillrackligt omhéndertagna.

+ Region Ostergdtland instimmer i vikten av att barn har méjlighet att motsitta sig
vardnadshavares elektroniska tillgang, men ser att promemorians forslag innebér att
ett stort ansvar laggs pa barn samt pa hélso- och sjukvardspersonal, och att en
fordjupad konsekvensanalys behdvs.

+ Region Ostergdtland menar att forslaget att uppgifter ska spérras for vdrdnadshavaren
om barn som har fyllt tretton ar motsitter sig behdver kompletteras. For att skydda
barnet behover uppgifterna doljas for bdde vardnadshavare och barn. Samtidigt vill
Region Ostergdtland peka pa vikten av att det finns rutiner for att involvera tonriga
barn i varden pa andra sitt dn genom direktatkomst, sd att de inte gér miste om viktig
information och uppgifter om sig sjilva.

+ Region Ostergdtland beddmer att forslaget om virdgivares informationsplikt vid varje
vardtillfille inte ar tillrackligt genomlyst och skapar flera fragor.

+ Region Ostergétland instimmer i att tondriga barns elektroniska tillgéng till sina
uppgifter behdover mojliggoras och att forslaget i grunden ar positivt. An skriva in en
fast a1dersgréns 1 lag riskerar dock att bli for stelbent 1 relation till olika barns behov
och forutsittningar. En nationellt 6verenskommen modell som enklare kan justeras dr
sannolikt ett bittre alternativ. Region Ostergdtland foreslar dven att 4 kap. 3 §
patientlagen skulle kunna kompletteras med en skrivning som géller barnets tillgang
till sina patientuppgifter.
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« Region Ostergdtland instimmer i att barns och virdnadshavares tillgang till barns
hélso- och sjukvérdsuppgifter i den nationella ldkemedelslistan behdver fortydligas.
Region Ostergétland vill i detta sammanhang lyfta problematiken med att spérrarna i
patientjournalen respektive nationella lakemedelslistan inte 4r samordnade och att
detta kan medfora risker. Region Ostergdtland dnskar dérfor ett tydliggdrande om hur
den praktiska hanteringen av spérrar forvintas paverkas av forslagen i promemorian.

« Region Ostergétland tillstyrker forslaget om att barn och vardnadshavare var for sig
far medges direktatkomst till barns uppgifter i den nationella likemedelslistan.

« Region Ostergdtland anser att uppgifter i den nationella likemedelslistan behdver
doljas for bade vardnadshavare och barn oavsett om orsaken &r sekretess eller att
barnet har motsatt sig virdnadshavarens tillgdng.

+ Region Ostergdtland befarar att de pAgdende parallellprocesser som rér anpassning av
journalsystem for anslutning till den nationella likemedelslistan, liksom inférandet av
helt nyajournalsystem, gér promemorians forslag om nya skyldigheter svara att mota
redan till sommaren 2024.

+ Region Ostergétland vill lyfta en potentiellt allvarlig risk i det nuvarande systemet for
vardnadshavarspérr i E-hdlsomyndighetens webbtjénst Forskrivningskollen, som
innebdr att utsatta barns uppgifter riskerar att rdjas for deras vardnadshavare.

+ Region Ostergdtland instimmer i utredningens beddmning att flera forutsittningar
behover finnas pa plats om forslagen i promemorian ska kunna inf6ras pé ett
andamalsenligt sitt. Sdvil teknisk utveckling som verksamhetsutveckling,
kompetensutveckling och inforrnationsinsatser ir nddvindigt. Region Ostergdtland
bedomer déarfor att 1 juli 2024 dr alltfor tidigt for ikrafttradande.

Fleraav forslagen forviintas 6ka vardgivarnas kostnader, vilket Region Ostergdtland
menar ska kompenseras av staten.

I

ane: W

Regionstyrelsens ordforande

Mikael Borin
Regiondirektor
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