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Sammanfattning
Region Kronoberg har av regeringskansliet beretts tillfalle att avge yttrande 6ver
ovanstaende remiss.

Remissens kartlaggning visar pa atgérder for att astadkomma en mer
dndamaélsenlig ordning for att ge vardnadshavare, enskilt eller tillsammans med
barnet, tillgdng, genom direktitkomst eller annat elektroniskt utlimnande, till
barns patientuppgifter och andra hélso- och sjukvardsuppgifter. Region
Kronoberg stiéller sig positiva till att dverbrygga grdzonen over aldersspannet
13—-16 ar géllande journaldtkomsten, Region Kronoberg anser vidare att
aldersgriansen bor vara 15 ar. En grundldggande orsak till problemet r att
lagstiftaren hittills inte har skiljt pa barnets egen respektive vardnadshavarens
elektroniska tillgéng till barns patientuppgifter och andra hélso- och
sjukvardsuppgifter. I stéllet talas i lagstiftningen enbart om den enskildes eller
patientens elektroniska tillgdng. Men forslaget innebdr ocksa en del negativa
konsekvenser som dé behover tas 1 beaktande.

Synpunkter

Skillnader i dagens arbetssitt

Region Kronoberg ser att férandringar och nya funktioner kommer behévas i
journalsystemen. Tandvarden har idag ingen 6ppen journal utan patienten
alternativt malsman maste begira ut sin journal i pappersformat. Detta kan bidra
till 6kad tillganglighet och minskandet pa uteblivna tider och gor det samtidigt
littare att dndra sin bokade tid.

Forslaget visar pa en 6kad arbetsbérda med att vardpersonal vid varje besok ska
bed6éma det tonariga barnets mognad gentemot barnets basta och 1 relation till
sekretess gentemot vardnadshavare. Journalerna ska i forsta hand ses som ett
arbetsredskap for vardpersonalen och inte ett primart verktyg f6r kommunikation
till patienten. Det finns en risk att virdpersonal kan behéva dokumentera
annorlunda for att en 13-aring ska férsta innehéllet. Det ses som en utmaning i att
journalférande personal riskerar att undvika att anteckna det som de misstinker
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att barnet inte kommer att fOrsta eller riskerar att misstolkas av barnet, men som
beh6vs ur ett medicinskt perspektiv. Detta kan medféra en patientsakerhetsrisk.

Det dr av storsta vikt att det finns en synkronisering mellan det remissen féreslar
och utvecklingen av system som mojligeor att kinsliga uppgifter om till exempel
diagnoser och provsvar doljs f6r barnet innan information har limnats vid besok.
Det kravs dven tekniska l6sningar och rutiner som sakerstiller att bade barn,
vardgivare och E-hilsomyndigheten far den information som behévs och att
barnets och viardnadshavarens atkomst till vissa uppgifter kan sparras.

Kostnadsférindringar

Forslaget kraver ytterligare nya tekniska 16sningar och rutiner som sikerstiller att
bade barn, vardgivare och E-hilsomyndigheten far den information som behévs
och att barnets och virdnadshavarens atkomst till vissa uppgifter kan sparras. Det
kriver sdaledes ocksa ett omfattande kunskapslyft kring mognadsbedémningar,
menprévningar och andra sekretessfrigor samt om dokumentationssystemens
funktionalitet. Framtagandet av rutiner, samverkan nationellt,
kompetensutveckling av journalférande personal innebir 6kade kostnader.

For Tandvarden kriver remissforslaget en ny funktion i journalsystemet, eftersom
det i nuldget inte finns nagon funktion att spirra uppgifter. Den nya funktionen
kommer innebira en kostnadsokning da extraarbete for
journalsystemleverantérerna Cambio, tillkommer. Det kommer ocksa krivas en
utbildning f6r personalen.

Barnens perspektiv

De barn som dr mer mogna och 4r vana vid att ta kontakt digitalt for att kunna
boka méte kommer fa littare att s6ka och fa vird samt information om sin vard.
Det blir littare f6r barn som tidigare inte vagat s6ka vard pa grund av att de nu
kan spirra vardnadshavares tillging till journalerna.

Samtidigt kan innehallet i journalerna vara svarbegripligt f6r 13-aringar att forsta.
De kan fi information som dnnu inte kommunicerats fran varden som de inte ar
mogna att sjilva hantera och virdera. Det kan skapa oro eller missférstind som
far konsekvenser for barnets halsa.

Vissa tonariga barn kommer dirfor gynnas av att virdnadshavare far elektronisk
tillgang till journalen under barnets hela barndom, exempelvis barn med stora eller
komplexa vardbehov samt barn med omfattande funktionsnedsittning. Medan
vissa tonariga barn, speciellt f6r de barn dir de finns valdsutsatthet,
vardnadstvister eller hedersrelaterat fortryck kommer att missgynnas. Det dr som
regel dock inte moijligt f6r hilso- och sjukvarden att identifiera dessa barn annat
in om de ar placerade i ett familjehem. Region Kronoberg stiller sig fragande till
hur en bedémning av vardnadshavares direktatkomst i dessa situationer ska ske 1
praktiken. Det dr endast i de fall dir verksamheten gjort en egen orosanmailan
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som det kan finnas indikation pa att vairdnadshavares direktitkomst ska provas
eller dir uppgifter ska sparras utifran barnets basta.

De integritetsstirkande atgirder som remissen foreslar stiller stora krav pa bade
ledning och medarbetare. Det behovs rutiner, utbildning, strukturer som gor att
dessa atgirder faktiskt genomfors/efterlevs och implementationen av detta dr
sarbar och medfor risker av ojamlikt skydd av barnet. Remissen lyfter fram att
vardnadshavarens elektroniska tillgang till tonariga barnets journal bor férenas
med kompenserande atgirder i form av en skyldighet for vardgivaren att
kontinuerligt préva om barnet riskerar att fa betydande men av den elektroniska
tillgdangen. Region Kronoberg stiller sig fragande till hur dven detta ska ske
praktiskt. Hir behover det finnas tydliga rutiner och smidiga
journalsystemslosningar.

Region Kronoberg upplever inga direkta svarigheter att sparra vardnadshavares
tillgang till barnets journal nir de varit placerade enligt LVU. Det ar lite mer
komplicerat med SoL-placeringar dir vissa uppgifter 1 journalen skulle kunna vara
helt ok att vardnadshavare tillgang till, men inte andra. Region Kronoberg noterar
dven vikten av att finna en 16sning f6r de barn som bor i familjehem och dir
familjehemmet saknar tillgang till barnets journal, vilket skapar utmaningar i
barnets ritt till vard och behandling.

Region Kronoberg ser att forindringar och nya funktioner kommer behévas i
journalsystemen. Tandvarden har idag ingen 6ppen journal utan patienten
alternativt malsman maste begira ut sin journal i pappersformat. Detta kan bidra
till 6kad tillganglighet och minskandet pa uteblivna tider och gbr det samtidigt
littare att andra sin bokade tid.

Forslaget visar pa en 0kad arbetsborda med att vardpersonal vid varje besok ska
bedéma det tonariga barnets mognad gentemot barnets bista att vairdnadshavaren
fortsatt far tillgang till barnets journal. Journalerna ska 1 forsta hand ses som ett
arbetsredskap for vardpersonalen och inte ett primart verktyg f6r kommunikation
till patienten. Det finns en risk att virdpersonal kan behéva dokumentera
annorlunda for att en 13-aring ska férsta innehéllet. Det ses som en utmaning i att
journalférande personal riskerar att undvika att anteckna det som de misstinker
att barnet inte kommer att fOrsta eller riskerar att misstolkas av barnet, men som
beh6vs ur ett medicinskt perspektiv. Detta kan medféra en patientsakerhetsrisk.

Det dr av storsta vikt att det finns en synkronisering mellan det remissen féreslar
och utvecklingen av system som mojligeor att kinsliga uppgifter om till exempel
diagnoser och provsvar déljs for barnet innan information har limnats vid besok.
Det kravs dven tekniska l6sningar och rutiner som sakerstiller att bade barn,
vardgivare och E-hilsomyndigheten far den information som behovs och att
barnets och vardnadshavarens atkomst till vissa uppgifter kan spirras.
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GDPR

Barn har 1 grunden samma rattigheter till, och skydd, for sina personuppgifter
som vuxna. Det innebir att barn har ritt till information om
personuppgiftsbehandlingen, fa tillgang till sina uppgifter och att fa uppgifter
rittade eller borttagna vid en felaktig personuppgiftsbehandling. Personuppgifter
om barn anses sarskilt skyddsvirda i dataskyddsfoérordningen eftersom barn kan
ha svirare att forutse riskerna med att limna ifran sig uppgifter och att férsta
vilken ritt till skydd for sina uppgifter de har. Lagstiftaren bor i storre
utstrackning koordinera med GDPR da elektroniska tillgang till barns uppgifter
inom hilso- och sjukvarden i hogsta grad giller personuppgiftsbehandling av
kinsliga personuppgifter.

Det ir svart att enbart luta sig pa samtycke nar man ska publicera personuppgifter
elektroniskt. GDPRs artikel 25 angaende principer om dataskydd som standard
borde anvindas som inspiration. Genom denna skulle kdnsliga
journalanteckningar som grundinstillning vara lasta f6r vardnadshavare och som
efter samtycke kan lasas upp

Forslag aldersgrins

Region Kronoberg anser att aldersgrinsen 13 ar for att fa sjalvstindig tillgang till
sina journaluppgifter och ha méijlighet att blockera sina vardnadshavare dr satt for
lagt. Region Kronoberg foreslar istillet en grians pa 15 ars dlder da ungdomen
uppnatt en hogre mognad. Journalinformation innehaller mer 4n bara journaltext
och efterhand publiceras alltmer information som kan vara svartolkade och som
ofta noteras av patient fore att likaren hunnit se svaren. I dessa sammanhang
behéver vardpersonalen vara tydlig med sina fragestillningar och svar. Aterigen
hir finns en patientsikerhetsrisk dar svaren eller fragestallningarna riskerar att
anpassas for att vara skyddande f6r ungdomen. Att journalen redan idag skulle
vara anpassad for en 13 aring haller inte region Kronoberg med om, dven att det
ar vanligt att information 1 journalen dnnu inte hunnits kommunicera pa annat
satt. Det ar bra att ungdomen fér ta eget ansvar, men det racker vid 15 ars alder.

Barnrattsperspektiv

Det framgér av remissen att en provning av barnets basta har genomforts.

Jessika Andersén Ida Eriksson
Tf. hilso- och sjukvardsdirektor Hilso- och sjukvardsnimnd
Ordférande
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