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Datum Arendenummer

Region Kalmar lan 2023-11-15 RS 2023/1269

Centrala verksamheter
Regionstaben
Regionstab Kansli

Socialdepartementet

Yttrande 6ver Promemorian Elektronisk tillgang till
barns uppgifter inom halso- och sjukvarden och
tandvarden (Ds 2023:26)

Region Kalmar ldn (Regionen) har fatt mojlighet att yttra sig over
Elektronisk tillgang till barns uppgifter inom hélso- och sjukvéarden och
tandvarden (Ds 2023:26) och ldmnar foljande synpunkter.

Vardnadshavare far medges elektronisk tillgang till sina barns
patientuppgifter upp till 18 ar

Utredningens forslag mojliggor for vardgivare att medge vardnadshavare
elektronisk tillgéng till sina barns patientuppgifter upp till 18 ar. Regionen
anser att elektronisk tillgang till barns patientuppgifter ar ett bra verktyg for
att tillgodose barns ritt till stod av sina vardnadshavare da barn inte dr fullt
ut autonoma. Eftersom det dock &r av vikt att hinsyn tas till barnets med-
och sjilvbestimmanderétt, samt till barnets 6kade behov av sjalvstindighet
och integritet i takt med dennes stigande alder och mognad krivs en
individuell alders- och mognadsbedomning for att besluta om
vérdnadshavares tillgang till barnets patientuppgifter. Sarskild hinsyn méste
aven tas till barn med skyddsbehov dir konsekvenserna av att dela
information till vdrdnadshavare kan fa grava foljder for barnet.

Enligt forslaget aligger det varje enskild vardgivare att bedoma vilka
uppgifter som ska finnas tillgdngliga for vardnadshavare. Regionen ser dock
risker med att forslaget mojliggor for vardgivare att medge vardnadshavare
generell tillgang till barnets patientuppgifter upp till barnet fyllt 18 &r, da det
innebar en 0kad risk att inskrénka pa barnets rétt till integritet och med-
och sjdlvbestimmande. Barnet kan innan 18 ars alder ha uppnétt en sddan
mognad att virdnadshavare inte som utgangpunkt bor ha atkomst till
barnets digitala patientuppgifter. Regionen vill d&ven belysa att en generell
tillgang till barnets patientuppgifter, upp till 18 ars élder, medfor en stor
risk for de barn som far illa om patientinformation 1dmnas till deras
vardnadshavare.

Vidare presenterar forslaget atgarder for att mildra dessa risker. Barnet kan,
frén 13 ars alder, motsétta sig vardnadshavares elektroniska tillgdng och
vérdgivaren ansvarar for att vid varje enskilt vardtillfdlle sekretessprova
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uppgifterna innan de gors tillgéngliga for vardnadshavare. Regionen ser dock
att det trots ovan atgérder fortsatt innebér stora risker med en generell
tillgdng upp till 18 ar, da foreslagna atgarder kan missas eller hanteras
felaktigt av hélso- och sjukvardspersonal.

Vardnadshavare har fortsatt en skyldighet att sorja for sina barn och utdva
den uppsikt som behdvs, med hiansyn till barnens élder och 6vriga
omsténdigheter, vilket kréver en viss insyn i barnets vard. Regionen anser
att detta kan tillgodoses pa andra sétt dn att ge vardnadshavare generell
elektronisk atkomst till barnets patientuppgifter upp till 18 ar. I de fall barn
kraver extra stottning frén sina vardnadshavare bor digital tillgang upp till 18
ar ges vardnadshavare, dock efter en individuell bedomning av vardgivaren.

I syfte att framja likvardighet vill Regionen betona att det kravs en nationell
samsyn mellan samtliga vardgivare vad géller beddmningen av
vardnadshavares atkomst till barnets digitala patientinformation, vilket
inkluderar fragan om vardnadshavares generella digitala tillgang.

Regionen vill ocksa belysa att virdnadshavares elektroniska tillgéng till
barnets patientinformation inte ska paverka vardnadshavares mojlighet att
kontakta varden digitalt for barnets rdkning. Det forutsatter att det finns
tekniska och administrativa 16sningar som mojliggor att kontakt med varden
kan initieras utan att barnets patientinformation limnas ut.

Uppgifter ska sparras for vardnadshavaren om barn som har fyllt
tretton ar motsatter sig samt att vardgivaren ska informera barn
som har fyllt tretton ar om ratten att motsatta sig

Utredningen foreslér att uppgifter om barn som har fyllt 13 &r ska sparras om
barnet motsétter sig vdrdnadshavarens elektroniska atkomst. Det ska ocksa
aligga hilso- och sjukvardspersonal att vid varje vardtillfdlle informera
barnet om rétten att motsétta sig vardnadshavares elektroniska dtkomst.
Forslaget kommer att generera mycket administrativt arbete for hdlso- och
sjukvérdspersonal. De ska dels inhdmta barnets instdllning vid varje enskilt
vardtillfdlle, dels hantera de administrativa foljderna av barnets 6nskemal
avseende vardnadshavares digitala dtkomst. Det innebar dessutom en hog
risk att hilso- och sjukvéardspersonal missar att friga barnet om dess
instéllning vid varje enskilt vardtillfdlle. Det kommer att krdvas mycket
tydliga rutiner for att klargora hur barnets instillning ska inhdmtas 1
praktiken.

Barn har enligt barnkonventionen rétt till delaktighet 1 beslut som r6r barnet,
utifran barnets dlder och mognad. Forslaget riskerar dock inte endast att
utesluta den nédvéandiga mognadsbeddmningen, utan dven att, utan en
mognadsbeddmning, ge barnet sjdlvbestimmanderétt dver beslutet om
tillgdng for vardnadshavare. Regionen anser att detta beslut inte ensamt ska
ligga hos barnet utan framst hos hilso- och sjukvardspersonal med beaktande
av barnets eventuella dsikt.

Regionen anser att fragan kraver vidare utredning, och hade utdver detta
onskat ta del av en barnkonsekvensanalys baserat pa remissforslaget i sin
helhet.

De risker och synpunkter som framforts ovan omfattar 4ven utredningens
forslag om att virdgivare, hos E-hidlsomyndigheten, ska begira att spérra
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uppgifter for vardnadshavare om ett barn som har fyllt tretton ar motsétter
sig vardnadshavarens tillgang.

Barn som har fyllt tretton ar far medges elektronisk tillgang till
sina patientuppgifter

Regionen delar utredningens uppfattning att barn bor fa elektronisk tillgang
till sina patientuppgifter med utgangspunkt fran 13 &rs alder. Dock anser
Regionen att mgjligheten till elektronisk tillgdng inte endast kan grundas pa
barnets alder utan ocksé baseras pé barnets mognad.

Av utredningen framgar vidare att det dr av vikt att patientjournalen anpassas
utifran barnets &lder och mognad och att information om exempelvis
diagnoser och provsvar ldmnas pa ett sdtt som ar forenligt med barnets basta.
Aven om Regionen anser det ir av vikt att barnanpassa information som ges
till barn, vill Regionen understryka att en patientjournal fradmst ar ett redskap
inom vérden for att frimja god och séker vérd, vilket kan begransa
mojligheten att anpassa journalinnehéllet fullt ut. Darmed kommer det
krévas att vrdgivarna har bade tekniska och administrativa mojligheter for
att tillgodose dessa olika &ndamal med patientjournalen.

En myndighet ska ges i uppdrag att ta fram och publicera
stodmaterial riktad till vardgivare med anledning av de nya
bestammelserna

Regionen stiller sig positiv till att en myndighet ska ges 1 uppdrag att ta fram
och publicera stddmaterial riktad till vardgivarna. Det &r n6dvéndigt med en
hog grad av nationell samordning och gemensamma rutiner mellan samtliga
vérdgivare for att 4stadkomma tillracklig tydlighet, transparens och
forstaelse for systemet. Det kommer dock fortsatt krdvas mycket resurser for
vérdgivarna att ta fram interna riktlinjer och rutiner samt tekniska l6sningar.

Regionen forutsitter att finansiering av tillkommande arbete sker enligt
finansieringsprincipen.
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Yttrande 6ver promemorian Elektronisk tillgang till
barns uppgifter inom halso- och sjukvarden och
tandvarden (Ds 2023:26), Socialdepartementet

Beslut

Regionstyrelsen antar redovisat yttrande som sitt svar pa promemorian
Elektronisk tillging till barns uppgifter inom hélso- och sjukvarden och
tandvéarden.

Yttrandet 6verlamnas till Socialdepartementet.

Bakgrund

Region Kalmar ldn (Regionen) har fatt mojlighet att yttra sig ver promorian
Elektronisk tillging till barns uppgifter inom hélso- och sjukvarden och
tandvéarden.

Socialdepartementet har ldmnat ett uppdrag pa att kartldgga hur den
nuvarande ordningen fungerar nér det giller virdnadshavares digitala
direktatkomst till barns uppgifter inom hilso- och sjukvérden inklusive
tandvérden. Utifran kartlaggningen har det sedan ldmnats forslag pd atgérder
for att astadkomma en mer dndamaélsenlig ordning for att ge vardnadshavare,
enskilt eller tillsammans med barnet, tillgang, genom direktatkomst eller
annat elektroniskt utlimnande, till barns patientuppgifter och andra hilso-
och sjukvardsuppgifter.

Sammanfattning av forslaget

Utredningen foreslér att vardnadshavare far medges elektronisk tillgéng till
sina barns hilso- och sjukvardsuppgifter upp till 18 ar och att barn som har
fyllt tretton ar far medges elektronisk tillgang till sina hilso- och
sjukvardsuppgifter. For att skydda barns personliga integritet foreslas att
vérdgivare och E-hdlsomyndigheten ska spérra uppgifter for
vardnadshavaren om ett barn som har fyllt tretton &r motsitter sig
vérdnadshavarens elektroniska tillgdng eller om uppgifterna omfattas av
sekretess gentemot vardnadshavaren. Uppgifter som spérras for
virdnadshavaren med hénvisning till sekretess ska ocksa spérras for barnet.

Av forslaget har hilso- och sjukvardspersonal i ansvar att préva om
uppgifterna omfattas av sekretess samt informera barn som har fyllt tretton
ar om rétten att motsétta sig att vardnadshavaren far del av barnets uppgifter.

Hilso- och sjukvardspersonalen ska ocksé, enligt forslaget, hos E-
hilsomyndigheten begéra att fa en uppgift om ett barn sparrad i den
nationella lakemedelslistan for direktatkomst av vardnadshavaren, om
uppgiften inte far 1dmnas ut till vardnadshavaren.
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Sammanfattning av yttrandet

Sammanfattningsvis har Region Kalmar l4n ldmnat foljande synpunkter i
yttrandet:

Enligt forslaget aligger det varje enskild vardgivare att bedoma vilka
uppgifter som ska finnas tillgdngliga for vardnadshavare. Regionen
ser dock risker med att forslaget mojliggdr for vardgivare att medge
vérdnadshavare generell tillgang till barnets patientuppgifter upp till
barnet fyllt 18 ar, d& det innebér en 6kad risk att inskrénka pa
barnets ratt till integritet och med- och sjdlvbestimmande. Regionen
vill dven belysa att en generell tillgéng till barnets patientuppgifter,
upp till 18 ars alder, medfor en stor risk for de barn som far illa om
patientinformation ldmnas till deras vardnadshavare.

I de fall barn kréver extra stottning fran sina vardnadshavare bor
digital tillgdng upp till 18 ar ges vardnadshavare, dock efter en
individuell bedémning av vardgivaren.

Hailso- och sjukvérdspersonal ska enligt forslaget vid varje
vardtillfalle informera barnet om rétten att motsitta sig
vérdnadshavares elektroniska dtkomst. Forslaget kommer att
generera mycket administrativt arbete for hilso- och
sjukvardspersonal. Forslaget innebér dessutom en hog risk att
personal missar att friga barnet om dess instédllning vid varje enskilt
vardtillfille.

Forslaget riskerar att ge barnet sjélvbestimmanderétt 6ver beslutet
om tillgdng f6r vardnadshavare till barnets digitala patientuppgifter.
Regionen anser att beslutet inte ensamt ska ligga hos barnet utan hos
hilso- och sjukvérdspersonal med beaktande av barnets asikt.

Regionen anser det dr av vikt att barnanpassa information som ges till
barn. Patientjournalen &r dock framst ett redskap inom vérden for att
framja god och sidker vard, vilket kan begréinsa mojligheten att
anpassa journalinnehdllet fullt ut. Det krdver att vardgivarna har bade
tekniska och administrativa mojligheter for att tillgodose dessa olika
dndamal med patientjournalen.

I syfte att framja likvérdighet vill regionen betona att det krévs en
nationell samsyn mellan samtliga vardgivare vad giller bedomningen
av vardnadshavares atkomst till barnets digitala patientinformation,
exempelvis gemensamma rutiner. Det kommer dock fortsatt krdvas
mycket resurser for vardgivarna att ta fram interna riktlinjer och
rutiner samt tekniska l9sningar.

Regionen vill ocksa belysa att vardnadshavares elektroniska tillgang
till barnets patientinformation inte ska paverka vardnadshavares
mdjlighet att kontakta varden digitalt for barnets rdkning. Det
forutsatter att det finns tekniska och administrativa 16sningar som
mdjliggor att kontakt med varden kan initieras utan att barnets
patientinformation ldmnas ut.



Datum

Region Kalmar lan 2023-12-12

Regionstyrelsens arbetsutskott ldimnade § 234 den 28 november 2023
foljande forslag till regionstyrelsen:

”Regionstyrelsen antar redovisat yttrande som sitt svar pa promemorian
Elektronisk tillgang till barns uppgifter inom hélso- och sjukvéarden och
tandvarden.

Yttrandet 6verldmnas till Socialdepartementet”.

Efter avslutad dverldggning beslutar regionstyrelsen enligt arbetsutskottets
forslag.

Handlingar

1. Protokollsutdrag fran regionstyrelsens arbetsutskott § 234 den 28
november 2023

2. Tjansteskrivelse daterad den 15 november 2023

3. Yttrande over promemorian Elektronisk tillgédng till barns uppgifter inom
hélso- och sjukvérden och tandvérden

4. Sammanfattning av promemorian Elektronisk tillgéng till barns uppgifter
inom hilso- och sjukvarden och tandvéarden

Protokollsutdrag till: Socialdepartementet

kanslidirektor
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