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Den ökade psykiska ohälsan sätter 

press på psykiatrin

• Oroande utveckling där den psykiska 
ohälsan (i termer av efterfrågan på vård) 
kontinuerligt ökar

• Hela samhället behöver mobilisera

• Regeringen gör satsningar på flera 
områden

• Psykiatrin behöver fungera bättre
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Nationella utvecklingsteam inom den 

specialiserade psykiatriska vården

• Uppdrag att kartlägga och lämna förslag på hur 

nationella utvecklingsteam kan utformas och på vilket 

sätt sådana utvecklingsteam bäst kan stötta regionerna i 

utvecklingen av den specialiserade psykiatriska vården

• Effektivitet, produktivitet, kvalitet och tillgänglighet 

• Redovisning ska lämnas senast den 31 mars 2025
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Nästa steg i regeringen ambitiösa 

agenda inom området psykisk hälsa 

och suicidprevention
– Uppdrag om nationella utvecklingsteam inom den 

specialiserade psykiatriska vården
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