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Vart arendent: 2021,/02576

Till Regeringskansliet, Socialdepartementet

Hilso- och sjukvardsnimnden har vid sitt sammantride den 21 april2022 § 68 behandlat
remissvar: SOU 2021:93 Fran delar till helhet — en reform f6r samordnade, behovsanpassade och
personcentrerade insatser till personer med samsjuklighet (SOU 2021:93).

Remissvar och protokollsutdrag bifogas.

Hilso- och sjukvardsnimnden beslutar

1. Att godkdnna forslag till remissvar SOU 2021:93 Fran delar till helhet — En reform for
samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser med samsjuklighet fran Region
Blekinge och 6versinda svaret till Regeringskansliet, Socialdepartementet.

Region Blekinge

Pa hilso- och sjukvardsnimndens vignar:

Karin Nordwvall Kjell Ivarsson
Hilso- och sjukvirdsnimndens 1:e vice ordférande Hilso- och sjukvirdsdirektor
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Hilso- och sjukvardsforvaltningens 2022-03-25 Arendenummer 2021/02576
stab
Mari Séderstrém Dokumentnummer 2021/02576-3

Till Hilso- och sjukvardsndmnden (2019-01-01 - 2022-12-31)

Remissvar SOU 2021:93 Fran delar till helhet - En reform
for samordnade, behovsanpassade och personcentrerade
insatser till personer med samsjuklighet

Forslag till beslut

Hilso- och sjukvardsnimnden beslutar

Att godkinna forslag till remissvar SOU 2021:93 Frin delar till helhet — En reform for samordnade,
bebovsanpassade och personcentrerade insatser till personer med samsjuklighet frain Region Blekinge
och Sversinda svaret till Regeringskansliet, Socialdepartementet.

Sammanfattning

Samordning och samverkan mellan socialtjansten och hilso- och sjukvirden f6r personer med
samsjuklighet i form av missbruk och beroende och annan psykiatrisk diagnos eller nirliggande tillstind
har fortfarande stora brister, trots en rad dtgirder for att forbattra samverkan. Detta gbr det svért 61
personer med bade missbruk och beroende och samtidiga psykiatriska diagnoser att i sina behov av vard
och stdd tillgodosedda. Personer med stora behov av vard och stéd drabbas ofta hart och riskerar att falla
mellan stolarna nir samverkan mellan huvudminnen och inom samma huvudman inte fungerar.
Nuvarande ansvarsfordelning dr otydlig, personer i behov av insatser hidnvisas och avvisas, malgruppen
har svag stallning och stor utsatthet, fokus hamnar pa organisation i stillet for person.

Regeringen bedémde att det ddrfor fanns starka skil att se 6ver den nuvarande ansvarstérdelningen i syfte
att sikerstilla samordnade insatser for personer med sadan samsjuklighet och tillsatte 1 juni 2020 en
sirskild utredare med uppdrag att féresla hur samordnade insatser nér det géller vard, behandling och stéd
kan sdkerstillas for barn, unga och vuxna personer med samsjuklighet i form av missbruk och beroende
och annan psykiatrisk diagnos eller nirligeande tillstand.

Delbetinkandet Fran delar till helhet — En reform for samordnade, bebovsanpassade och personcentrerade insatser till
personer med samsinklighet (SOU 2021:93) dr nu verlimnad till Regeringen.
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Utredningen anser att det behdvs en genomgtipande reform av samhillets insatser till personer med
samsjuklighet som ocksa forutsitter ett férindrat huvudmannaskap f6r vird och stéd till alla personer
med skadligt bruk eller beroende.

Utredningens viktigaste forslag ar:

- att all behandling av skadligt bruk och beroende ska vara ett ansvar for regionernas hilso- och
sjukvird. Detta ska framgé av hilso- och sjukvardslagen (HSL). I dag dr ansvaret f6r behandling
av skadligt bruk och beroende delat mellan kommunernas socialtjdnst och regionernas hilso- och
sjukvard.

- att socialtjinstens ansvar for personer med skadligt bruk och beroende fértydligas och fokuseras
pé fyra huvudsakliga omriden — uppstkande verksamhet, information om och férmedling till
samhillets st6d och annat férebyggande arbete, sociala stodinsatser, stdd till anhériga och insatser
tér barn och unga.

- att det ska framga av Hilso- och sjukvardslagen (HSL) att behandling f6r skadligt bruk och
beroende ska ske samordnat med behandling f6r psykiatriska tillstind. Utredningen bedomer att
det kan foérbittra varden f6r personer med samsjuklighet.

- att det blir obligatoriskt f6r kommuner och regioner att gemensamt bedriva en samordnad vard-
och stédverksamhet 61 en avgrinsad malgrupp med sirskilt stora samordningsbehov och
bristande férmaga att sjilv samordna insatser. Med samordnad vard- och stédverksamhet menas
en gemensam verksamhet dir olika professioner fran bada huvudminnen jobbar tillsammans.

Region Blekinge delar utredningens bedémning om att det behévs en genomgripande reform av
sambhillets insatser till personer med samsjuklighet, som ocksé férutsitter ett férindrat huvudmannaskap
to6r vird och stéd till alla personer med skadligt bruk eller beroende. Region Blekinge delar utredningens
bedémning att en férutsittning fOr att insatserna till malgruppen ska bli mer samordnade,
behovsanpassade och personcentrerade dr en kulturférindring i ledning och styrning av verksamheterna

pd alla nivéer.

Region Blekinge vilkomnar arbetssittet med framtagande av mélbilder tillsammans med personer

samsjuklighet och anhériga.

Region Blekinge stiller sig positiv till utredningens tio barande delar, men anser att tvangslagstiftningen ér
en s pass viktig del att det hade varit en fordel att invinta samsjuklighetsutredningens tilliggsuppdrag om
att laimna forslag pa en gemensam lagstiftning for personer som virdas utan samtycke enligt Lagen om
vird av missbrukare i vissa fall (LVM) eller Lagen om psykiatrisk tvangsvard (LPT), innan betinkandet
skickades pa remiss.

Region Blekinge delar utredningens bedémning att det bor finnas fler integrerade verksamheter £6r barn-
och unga och tycker det dr viktigt att det skyndsamt tas fram férutsittningar sd att dven dessa
verksamheter blir obligatoriska.

Region Blekinge saknar berikning av kostnader for att uppnéa den ambitions- och kvalitetsokning
utredningens férslag innebir. Region Blekinge delar ej utredningens bedémning att den samordnade vird-
och stédverksamheten inte innebir 6kade kostnader. Region Blekinge anser att det f6randrade
arbetssittet, ambitions- och kvalitetskningen medfér 6kade kostnader bade £6r hilso- och sjukvarden

och socialtjinsten.
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Bakgrund

Kommuner och regioner har ett gemensamt ansvar for att tillhandahalla vard, stéd och behandling till
personer med missbruk eller beroende utifran sina ansvarsomraden. Bade socialtjinsten och hilso- och
sjukvarden har viktiga uppgifter nir det giller behandling. Uppgifterna ska virderas likvirdigt och
samordnas i ett vilfungerande vard- och stédsystem som utgar fran individernas olika behov och
Onskemal. Det i dag delade ansvaret f6r missbruks- och beroendevirden mellan kommunerna och
regionerna riskerar emellertid att resultera i negativa konsekvenser f6r individen i form av bristande
tillgdnglighet, samordning och kontinuitet. I virsta fall leder det till att patienter eller brukare faller mellan
stolarna och inte far den vard eller det stéd som de behdver. Nir vard- och omsorgssystemet inte ar
anpassat till deras utsatta situation riskerar de dessutom att tappa motivationen att fortsitta s6ka hjilp f6r
sitt beroende eller sin psykiska ohilsa. Brister i samverkan och samordning medf6r dven utmaningar for
professionerna i virden och omsorgen, vars uppdrag att hjilpa den enskilde férsviras nir det saknas
forutsittningar for att koordinera insatser med andra verksamheter pa ett effektivt och dndamélsenligt sitt.
Den otydlighet som uppfattas i fraga om ansvarsférdelningen kan gora det svarare f6r huvudminnen att
uppmairksamma personer som har en samsjuklighet och att enas kring insatser. Som konstaterats har
miénga patienter som sOker vard f6r psykiska eller somatiska sjukdomstillstind dven missbruks- eller
beroendeproblem. Dessa tillstind maste uppmirksammas fOr att patienten ska kunna erbjudas effektiva
vird- och stddinsatser. Inom den specialiserade virden kan férutsittningarna f6r att identifiera missbruk
eller beroende dock vara begrinsad. Manga minniskor med missbruks- eller beroendeproblem virdas
dven inom den psykiatriska tvangsvirden och manga personer inom den psykiatriska tvingsvirden har en
samtidig missbruks- eller beroendeproblematik. Varken Lagen om psykiatrisk tvingsvard (LPT) inom
hilso- och sjukvarden eller Lagen om vird av missbrukare i vissa fall (LVM) inom socialtjansten ar
organiserad pa ett optimalt sitt £6r att behandla denna samsjuklighet. Det finns ddrfor skil att Gverviga
om en mer integrerad lagstiftning skulle kunna skapa forutsittningar f6r en mer kontinuerlig vard £6r
personer med en mer allvarlig samsjuklighetsproblematik.

Fordjupad arendebeskrivning

Utredningens innehall i korthet

Samsjuklighetsutredningen tillsattes av regeringen i juni 2020 och Anders Printz utsags till sdrskild
utredare. Utredningen fick i uppdrag att féresla hur samordnade insatser nir det giller vard, behandling
och stdd kan sikerstillas f6r barn, unga och vuxna personer med samsjuklighet i form av missbruk och
beroende och annan psykiatrisk diagnos eller nirliggande tillstind. Syftet med uppdraget var att skapa
torutsittningar fOr att personer med sidan samsjuklighet erbjuds en samordnad, behovsanpassad och
patientcentrerad vard och omsorg och fir tillgang till de medicinska, farmakologiska, psykiatriska och
sociala insatser som de ir 1 behov.

Den 28 oktober 2021 beslutade regeringen om ett tilliggsdirektiv. Utredningen ska nu dven limna f6rslag
péd en gemensam lagstiftning f6r personer som virdas utan samtycke enligt Lagen om vard av missbrukare
ivissa fall (LVM) eller Lagen om psykiatrisk tvangsvird (LPT). Utredningen ska limna sin slutredovisning
senast den 31 januari 2023.

Utredningen anser att det beh6vs en genomgripande reform av sambhillets insatser till personer med
samsjuklighet som ocksa forutsitter ett férindrat huvudmannaskap f6r vird och stéd till alla personer
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med skadligt bruk eller beroende. Reformen som ska bidra till 6kad samordning, behovsanpassning och
personcentrering bestir av tio birande delar:

1. All behandling av skadligt bruk och beroende ska vara ett ansvar for regionernas hilso- och
sjukvard.

2. Behandling f6r skadligt bruk och beroende ska ges samordnat med behandling f6r andra
psykiatriska tillstand.

3. Sprututbyte ska utvecklas till ligtréskelmottagningar som frimjar fysisk och psykisk hilsa och alla
regioner ska erbjuda sidan verksambhet.

4. Uppsokande och andra férebyggande insatser, social trygghet med fokus péd funktionsférmaga,
resurser och méjligheter till ett sjdlvstindigt liv, anhorigstdd, samt insatser till barn och unga ska
vara ett fortsatt och fortydligat uppdrag f6r socialtjansten.

5. Regionerna ska ta ansvar f6r hilso- och sjukvirdsinsatser pa hem f6r vérd eller boende (HVB).
En samordnad vard- och stddverksamhet f6r de med stora samordningsbehov ska finnas 6verallt
och bedrivas gemensamt av hilso- och sjukvird och socialtjinst.

7. Tillgingen till personliga ombud ska 6ka {61 personer med samsjuklighet.

8. Ett program for forstirkt brukarinflytande och minskad stigmatisering ska bedrivas tillsammans
med patient-, brukar- och anhérigorganisationer.

9. Sammanhallen uppféljning av omradet skadligt bruk och beroende ska ske utifrin malbilder som
tagits fram tillsammans med personer med samsjuklighet och anhériga.

10. En behovsanpassad tvangsvardslagstiftning dir hilso- och sjukvarden ansvarar f6r tvangsvard f6r
skadligt bruk och beroende ska utformas. Utformningen ska ske utifrin den analys vi presenterar i
det hir betidnkandet.

Utredningen har tagit fram malbilder f6r samhillets insatser tillsammans med personer med samsjuklighet
och anhoriga. Utredningen bedémer att malbilderna bér anvindas for att visa vad samhillets insatser till
malgruppen ska uppna.

De framtagna mélbilderna ar:

- Tidig hjilp f6r psykisk ohilsa och skadligt bruk.

- St6d och véird som dr litt att hitta, komma i kontakt med och som ir tillgdnglig nir jag behover
den.

- Tillgang till fungerande behandling och méjlighet att vilja utifran det som passar mig. ® Stdd och
vird som hinger thop som en helhet.

- Inte bli utestingd fran stéd och vird och fa hjilp med bdde beroende och psykisk ohilsa.

- Blilyssnad p4, fa férstaelse och bli behandlad med samma respekt som andra.

- BIli stirkt i min egen f6rmaga att hantera min situation och ha inflytande 6ver min vard och
omsorg.

- En fungerande vardag och ett meningsfullt sammanhang.

- En person som jag kan lita pd och som foljer med 1 hela processen.

- Att virden och omsorgen lyssnar pa, involverar och ger stod till mitt nitverk. Styrningen inom
omradet.

Utredredningens forslag dr att inférandet av forslagen ska genomféras sa att huvudminnen och berérda
myndigheter ges forutsittningar att planera férdndringarna i uppdragen och ha maoijlighet att vidta
nédvindiga utvecklingsinsatser gemensamt och var £6r sig. Dirfor foreslir utredningen att det ska gé tva
ar mellan beslut och ikrafttridande. Stimulansmedel féreslds utgd tva ar innan och tre dr efter
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ikrafttridandet. Utredningen foreslar att forslagen tridder 1 kraft 1 januari 2025, inklusive de forslag som tas
fram inom ramen for tilliggsdirektivet om tvangsvird. Staten ska ingd en 6verenskommelse med SKR om
implementeringsstdd till regioner och kommuner. Nir det giller den samordnade vard- och
stodverksamheten kan det krdvas sirskilda insatser fOr att utveckla ett gemensamt arbetssitt som inte
tidigare praktiserats i hilso- och sjukvard och socialtjanst. Myndigheten f6r vard- och omsorgsanalys
toreslas fd i uppdrag att f6lja upp reformen, samt att initiera en oberoende vetenskaplig utvirdering av den
samordnade vard- och stédverksamheten.

Region Blekinges samlade synpunkter r:

Region Blekinge vilkomnar att utredning har genomfdrts inom detta angeligna omrade. Utredningen ir
omfattande och vil genomarbetad. Region Blekinge vilkomnar utredningens 6ppna arbetssitt och
framtagande av malbilder tillsammans med personer samsjuklighet och anhdriga.

Region Blekinge delar utredningens bedémning att det behdvs en genomgripande reform av samhillets
insatser till personer med samsjuklighet, och att det férutsitter ett fordndrat huvudmannaskap f6r vérd
och st6d till alla personer med skadligt bruk eller beroende.

Region Blekinge delar utredningens bedémning att en kulturférindring i ledning och styrning av
verksamheterna pa alla nivder dr en forutsittning for att insatserna till malgruppen ska bli mer
samordnade, behovsanpassade och personcentrerade.

Region Blekinge stiller sig positiv till utredningens tio birande delar, men anser att tvingslagstiftningen ér
en s pass viktig del att det hade varit en fordel att invinta samsjuklighetsutredningens tilliggsuppdrag om
att limna forslag pa en gemensam lagstiftning for personer som virdas utan samtycke enligt Lagen om
vird av missbrukare i vissa fall (LVM) eller Lagen om psykiatrisk tvangsvard (LPT), innan betinkandet
skickades pa remiss.

Region Blekinge delar utredningens bedémning att det bér finnas fler integrerade verksamheter f6r barn-
och unga och tycker det ir viktigt att det skyndsamt tas fram forutsittningar sa att dven dessa
verksamheter blir obligatoriska.

Region Blekinge saknar berdkning av kostnader £6r att uppné den ambitions- och kvalitetsékning
utredningens forslag innebir. Region Blekinge delar ¢j utredningens beddmning att den samordnade vard-
och stddverksamheten inte innebir 6kade kostnader. Region Blekinge anser att det férdndrade
arbetssittet, ambitions- och kvalitets6kningen medfér 6kade kostnader bide f6r hilso- och sjukvirden
och socialtjansten.

Finansiering

Utredningens forslag innebir en klar ambitions- och kvalitetsdkning med nya arbetssitt. I utredningen
framgir att varken hilso- och sjukvarden eller socialtjansten erbjuder evidensbaserade insatser sa som vi
borde och att det finns stora brister i samordning och uppféljning. Vard och stod till personer med
samsjuklighet 4r 1 dag underdimensionerad och underfinansierad. For att utveckla och samordna stéd och
vird till personer med samsjuklighet ricker det inte med 6vertéring av medel via skattevixling och statliga
stimulansmedel under en femarsperiod.

Det dr viktigt att de foreslagna statliga stimulansmedlen tilldelas regioner och kommuner pa ett sidant satt
att det sikerstills att stimulansmedlen anvinds i enlighet med utredningens forslag.
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Barnrattsperspektiv

Region Blekinge gor inte provningar av barnets bista vid remissvar, det ankommer inte pa remissinstans
att bevaka annan aktSrs barnrittsarbete. Paverkansgrad 3, beslutet berdr inte barn alls.

Beredning
Mboijlighet att inkomma med synpunkter har getts till

- Vuxenpsykiatrins och barn- och ungdomspsykiatrins verksamhetschefer, medicinska radgivare,
chefsoverlikare och chefslikare.

- Habiliteringens verksamhetschef

- Offentliga primérvardens verksamhetschefer och cheflikare

- Halsoval

- Infektionsklinikens verksamhetschef och specialistlikare

- Omréidescontroller, Hilso- och sjukvirdens ekonomienhet

Representant frin Region Blekinge har deltagit pa SKR:s remisskonferens och dialog har f6rts inom Sédra
sjukvirdsregionen med Region Skane och Kronoberg.

Bedomning

Utifran ovanstdende beskrivning samt bifogat férslag till remissvar har Region Blekinge limnat synpunkter
pé delbetinkandet Fran delar till helhet - En reform for samordnade, bebovsanpassade och personcentrerade insatser till
personer med samsjuklighet SOU 2021:93

Karlskrona enligt ovan

Kjell Ivarsson Annika Mellquist
Hilso-och sjukvardsdirektor Hilso- och sjukvardschef, Omrdde nira vard
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Bilaga
2021/02576-1 Remiss av SOU 2021:93 Fran delar till helhet - En reform f6r samordnade,
behovsanpassade och personcentrerade insatser till personer med samsjuklighet

2021/02576-2 Forslag remissvar: SOU 2021:93 Frin delar till helhet - En reform f6r samordnade,
behovsanpassade och personcentrerade insatser till personer med samsjuklighet

2021/02576-4 Bilaga till tjansteskrivelse: Remiss av SOU (2021:93) Fran delar till helhet - En reform for

samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser till personer med samsjuklighet.
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Hilso- och sjukvardsnimnden Protokoll 16
33)
Sammantradesdatum:
2022-04-21
§ 68/22 Arendenummer: 2021/02576

Remissvar SOU 2021:93 Fran delar till helhet - en reform for
samordnade, behovsanpassade och personcentrerade
insatser till personer med samsjuklighet

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar

Att godkinna forslag till remissvar SOU 2021:93 Frin delar till helhet — En reform
[for samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser till personer med
samsjuklighet frin Region Blekinge och 6versinda svaret till
Regeringskansliet, Socialdepartementet.

Sammanfattning

Samordning och samverkan mellan socialtjinsten och halso- och sjukvirden for
personer med samsjuklighet i form av missbruk och beroende och annan psykiatrisk
diagnos eller nirliggande tillstand har fortfarande stora brister, trots en rad atgirder
for att forbittra samverkan. Detta gor det svart for personer med bade missbruk
och beroende och samtidiga psykiatriska diagnoser att fa sina behov av vard och
stod tillgodosedda. Personer med stora behov av vard och stéd drabbas ofta hart
och riskerar att falla mellan stolarna nir samverkan mellan huvudminnen och inom
samma huvudman inte fungerar. Nuvarande ansvarsférdelning ar otydlig, personer i
behov av insatser hinvisas och avvisas, malgruppen har svag stillning och stor
utsatthet, fokus hamnar pa organisation i stillet f6r person.

Regeringen bedomde att det dirfor fanns starka skal att se 6ver den nuvarande
ansvarsfordelningen 1 syfte att sakerstilla samordnade insatser for personer med
sadan samsjuklighet och tillsatte i juni 2020 en sérskild utredare med uppdrag att
toresld hur samordnade insatser nir det giller vard, behandling och stéd kan
siakerstallas for barn, unga och vuxna personer med samsjuklighet i form av
missbruk och beroende och annan psykiatrisk diagnos eller nirliggande tillstind.
Delbetinkandet Fran delar till helhet — En reform for samordnade, behovsanpassade och
personcentrerade insatser till personer med samsinklighet (SOU 2021:93) dr nu 6verlimnad
till Regeringen.

Utredningen anser att det beh6vs en genomgripande reform av samhallets insatser
till personer med samsjuklighet som ocksa forutsitter ett férdndrat
huvudmannaskap f6r vard och st6d till alla personer med skadligt bruk eller
beroende.

Utredningens viktigaste forslag ar:

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Hilso- och sjukvardsnimnden Protokoll 17
33)
Sammantridesdatum:
2022-04-21

- att all behandling av skadligt bruk och beroende ska vara ett ansvar for
regionernas hilso- och sjukvird. Detta ska framga av hilso- och
sjukvardslagen (HSL). I dag ar ansvaret for behandling av skadligt bruk och
beroende delat mellan kommunernas socialtjanst och regionernas hilso- och
sjukvard.

- att socialtjinstens ansvar for personer med skadligt bruk och beroende
fortydligas och fokuseras pa fyra huvudsakliga omraden — uppsokande
verksambhet, information om och férmedling till samhallets stdd och annat
torebyggande arbete, sociala stédinsatser, stod till anhoriga och insatser f6r
barn och unga.

- att det ska framga av Hilso- och sjukvardslagen (HSL) att behandling f6r
skadligt bruk och beroende ska ske samordnat med behandling f6r
psykiatriska tillstind. Utredningen bedémer att det kan férbittra varden for
personer med samsjuklighet.

- att det blir obligatoriskt f6r kommuner och regioner att gemensamt bedriva
en samordnad vird- och stédverksamhet for en avgrinsad malgrupp med
sarskilt stora samordningsbehov och bristande f6rmaga att sjilv samordna
insatser. Med samordnad vird- och stddverksamhet menas en gemensam
verksamhet dir olika professioner fran biada huvudminnen jobbar

tillsammans.

Region Blekinge delar utredningens beddmning om att det behovs en
genomgripande reform av sambhillets insatser till personer med samsjuklighet, som
ocksa forutsitter ett foraindrat huvudmannaskap for vard och stéd till alla personer
med skadligt bruk eller beroende. Region Blekinge delar utredningens bedomning
att en fOrutsittning for att insatserna till malgruppen ska bli mer samordnade,
behovsanpassade och personcentrerade dr en kulturférindring i ledning och
styrning av verksamheterna pa alla nivier.

Region Blekinge vilkomnar arbetssittet med framtagande av malbilder tillsammans
med personer samsjuklighet och anhériga.

Region Blekinge stiller sig positiv till utredningens tio barande delar, men anser att
tvangslagstiftningen dr en sa pass viktig del att det hade varit en férdel att invinta
samsjuklighetsutredningens tilliggsuppdrag om att limna forslag pa en gemensam
lagstiftning for personer som vardas utan samtycke enligt Lagen om vard av
missbrukare i vissa fall (LVM) eller Lagen om psykiatrisk tvangsvard (LPT), innan
betinkandet skickades pa remiss.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Region Blekinge delar utredningens bedomning att det bor finnas fler integrerade
verksamheter f6r barn- och unga och tycker det ar viktigt att det skyndsamt tas fram
forutsittningar sa att dven dessa verksamheter blir obligatoriska.

Region Blekinge saknar berikning av kostnader for att uppna den ambitions- och
kvalitetsokning utredningens forslag innebdr. Region Blekinge delar ej utredningens
bedémning att den samordnade vird- och stodverksamheten inte innebir 6kade
kostnader. Region Blekinge anser att det forindrade arbetssittet, ambitions- och
kvalitetsokningen medfoér 6kade kostnader bade f6r hilso- och sjukvarden och
socialtjansten.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse: Remissvar SOU 2021:93 Fran delar till helhet- en reform f6r
samordnade behovsanpassade och personcentrerade insatser till personer med
samsjuklighet.

Bilaga: $2021_07629 Remiss av SOU 2021_93 fran delar till helhet — En reform for
samordnande

Bilaga: S2021-07629 Remissvar SOU -2021-93

Bilaga: SKR:s sammanfattning av bedémningar och férslag i
Samsjuklighetsutredningen (SOU 202193)

Bilaga: Forslag remissvar av SOU 2021

Forslag till beslut
Camilla Karlman (SD) yrkar bifall till utskickat forslag.

Protokollet ska skickas till
Socialdepartementet.
Hilso- och sjukvardsfoérvaltningen.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Hilso- och sjukvardsforvaltningen Socialdepartementet

Omrade nira vard

Mari Soderstrom, vardutvecklare

Remiss av SOU 2021:93 Fran delar till helhet - En
reform for samordnade, behovsanpassade och
personcentrerade insatser till personer med
samsjuklighet

Region Blekinge har erbjudits mdjligheten att yttra sig 6ver delbetinkandet Fran delar till
helhet — En reform f6r samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser till
personer med samsjuklighet (SOU 2021:93)

Sammanfattning

Region Blekinge vilkomnar att utredning har genomférts inom detta angeldgna omrade.
Utredningen dr omfattande och vil genomarbetad. Region Blekinge vilkomnar utredningens
Oppna arbetssitt och framtagande av milbilder tillsammans med personer samsjuklighet och
anhoriga.

Region Blekinge delar utredningens bedémning om att det behévs en genomgripande reform
av sambhillets insatser till personer med samsjuklighet, som ocksé forutsitter ett fordndrat
huvudmannaskap f6r vard och stod till alla personer med skadligt bruk eller beroende.

Region Blekinge delar utredningens bedémning att en kulturférindring i ledning och styrning
av verksamheterna pa alla nivaer dr en fOrutsittning for att insatserna till malgruppen ska bli
mer samordnade, behovsanpassade och personcentrerade.

Region Blekinge stiller sig positiva till utredningens tio birande delar, men anser att
tvangslagstiftningen 4r en sa pass viktig del att det hade varit en f6rdel att invinta
samsjuklighetsutredningens tilliggsuppdrag om att limna férslag pa en gemensam
lagstiftning for personer som vardas utan samtycke enligt Lagen om vard av missbrukare i
vissa fall (LVM) eller Lagen om psykiatrisk tvingsvird (LPT), innan betinkandet skickades
pAa remiss.
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Region Blekinge delar utredningens bedémning att det bor finnas fler integrerade
verksamheter f6r barn- och unga och tycker det dr viktigt att det skyndsamt tas fram
forutsittningar sd att dven dessa verksamheter blir obligatoriska.

Region Blekinge saknar berdkning av kostnader fér att uppna den ambitions- och
kvalitetsokning utredningens forslag innebir. Region Blekinge delar ej utredningens
bedémning att den samordnade vird- och stddverksamheten inte innebir 6kade kostnader
som ska ersittas i enlighet med finansieringsprincipen.

Region Blekinges stallningstagande i sin helhet

8 Forandrad styrning av insatser for personer med samsjuklighet
Region Blekinge delar utredningens bedémning.

9.1 Begreppen skadligt bruk och beroende ska anviandas i bade halso- och
sjukvards och socialtjanstlagstiftningen

Region Blekinge instimmer med utredningens forslag. Att anvinda samma begrepp inom
hilso- och sjukvird och socialtjanst ligger grunden f6r samarbetet. Att anvinda samma
begrepp som idag finns i hilso- och sjukvardens diagnossystem ligger helt i linje med
utredningens intention. Begreppen ér neutrala och dr ett led i att f6rhindra och minska
stigmatisering.

9.2 Regionernas halso- och sjukvard far ett tydligare ansvar for skadligt bruk
och beroende

Region Blekinge stiller sig positiva till att hilso- och sjukvirden ska ha ansvar £6r all
behandling av skadligt bruk och beroende.

Grinsdragning mellan psykosocial behandling och psykosocialt stéd dr en fortsatt utmaning,

Farhaga finns kring konsekvenserna om region och kommun inte kommer 6verens och
kompetensen som idag finns inom kommunen inte vixlas 6ver till regionen. Om det inte
lyckas kommer det ta ling tid att rekrytera och utbilda personal.

9.2.2 Varden ska samordnas med varden av andra psykiatrisk tillstand

Region Blekinge stiller sig positiva till utredningens forslag.

Region Blekinge foreslar att samordningen dven ska omfatta den somatiska varden.

9.2.3 Roller och ansvar inom halso- och sjukvarden behover faststallas

Region Blekinge delar utredningens bedémning.

For att personer med skadligt bruk eller beroende ska fa vard pa ritt vardniva krivs fortsatt
arbete med fortydligande av vilka behandlingsinsatser som utfors 1 primiarvard,
specialistpsykiatri och specialiserad beroendevird. Om uppdrag, ansvar och strukturer f6r
samverkan inte blir tydligt finns hég risk £6r ny grinsdragningsproblematik inom hilso- och
sjukvarden, med fortsatt problematik kring att malgruppen inte far ritt och samordnade
insatser. Primirvarden framfor svarigheter med Hilsoval, om det utdkade uppdraget for all
behandling av personer med skadligt bruk och beroende ska ingd 1 grunduppdraget eller som
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tilliggsuppdrag. I det fortsatta arbetet med att faststilla roller och ansvar inom hilso- och
sjukvarden behdvs nationellt stéd.

Region Blekinge anser att det dr angeldget och hade girna sett att utredningen dven
omfattade f6rslag med skyldighet att bedriva samordnad vard och stédverksamhet dven for
barn och unga. Region Blekinge delar utredningens bedémning att det bor finnas fler
integrerade verksamheter f6r barn- och unga och anser att det ér viktigt att det skyndsamt tas
fram férutsittningar sd att dven dessa verksamheter blir obligatoriska.

9.3 Perspektivforskjutning for socialtjanstens arbete med skadligt bruk och
beroende

Region Blekinge delar utredningens bedémningar och ér positiva till utredningens forslag.

9.4 HVB fortsatt socialtjanstinsats men regionernas ansvar for halso- och
sjukvard fortydligas

Region Blekinge dr angeligen om att ett regelverk inférs som underlittar samarbetet kring
handliggningen vid placering pd HVB. Region Blekinge efterfragar ytterligare tydlighet kring
placering pa HVB utifran utredningens forslag. Fr vuxna behdver insatsen kopplas till
stegvis vard och det bor framgd att placering vid HVB 6r vuxna endast ér en
undantagslosning.

Region Blekinge anser att det dr positivt att betalningsansvaret enligt schablon kan avtalas
bort och regleras 1 6verenskommelse mellan regionen och kommunen.

9.6 Fortsatt behov av samordning pa individniva

Region Blekinge delar utredningens bedémning.

10 Ett starkare halsoframjande och skadereducerande perspektiv

Region Blekinge stiller sig bakom utredningens bedémningar och férslag inom kapitlet.

Ett komplement till fast likare i primédrvarden kan vara att det finns ett fast team inom
primiérvarden med sdrskild kompetens inom skadligt bruk och beroende.

Region Blekinge stiller sig positiva till f6rs6k med lagtréskelverksamhet i form av
hilsocentral med brukarrum, men anser att frigan behéver utredas vidare innan f6rsék
genomfors.

11 En samordnad verksamhet for dem med storst behov
Region Blekinge tillstyrker utredningens forslag.

Det dr viktigt att den samordnade vird- och stédverksamheten far anvinda en sammanhéllen
vird- och omsorgsdokumentation.

12 Battre uppfodljning, kunskapsutveckling och kompetensforsorjning

Region Blekinge tillstyrker utredningens bedémningar och forslag.

13 Utveckling for att starka inflytande och minska stigmatisering

Region Blekinge tillstyrker utredningens bedémningar och forslag.

Sida3

REGION
BLEKINGE



=z

14 Gemensam tvangslagstiftning

Region Blekinge anser att det finns glapp i dagens tvingslagstiftning som oavsett om hilso-
och sjukvirden far hela ansvaret f6r behandling eller ej maste ses Gver.

Det finns viss oro inom Region Blekinge kring hur kompetenshéjningen inom skadligt bruk
och beroende hos specialistlikare i psykiatri kommer sikerstillas, da det kommer vara denna
yrkesgrupp som i framtiden bedémer tvingsvird f6r personer med skadligt bruk och
beroende.

Region Blekinge invintar samsjuklighetsutredningens tilliggsuppdrag om att limna f6rslag pa
en gemensam lagstiftning fr personer som vardas utan samtycke enligt Lagen om vard av
missbrukare i vissa fall (LVM) eller Lagen om psykiatrisk tvingsvard (LPT), for ytterligare
synpunkter.

15.8.1 Kostnader och andra konsekvenser for staten

Region Blekinge saknar berdkning av kostnader f6r att uppna den ambitions- och
kvalitets6kning utredningens férslag innebir.

Region Blekinge delar ej utredningens bedémning att den samordnade vard- och
stodverksamheten inte innebdr 6kade kostnader som ska ersittas 1 enlighet med
finansieringsprincipen. Region Blekinge anser att det foérdndrade arbetssittet, ambitions- och
kvalitetsdkningen medfér 6kade kostnader bdde f6r hilso- och sjukvarden och socialtjinsten.
Det ricker inte med 6vertéring av medel via skattevixling och statliga stimulansmedel under
en femirsperiod.

Det dr viktigt att de féreslagna statliga stimulansmedlen tilldelas regioner och kommuner pa
ett sidant sitt att det sikerstills att stimulansmedlen anvinds i enlighet med utredningens
forslag.

15.8.4 Kostnader och intakter for kommunerna och regionerna med
anledning av férslaget om en samordnad vard och stodverksamhet

Region Blekinge delar ej utredningens bedémning.

Region Blekinge menar att det férindrade arbetssittet 4r en ambitions- och kvalitetshéjning
som medfér 6kade kostnader bade £6r hilso- och sjukvirden och socialtjansten.

16 lkrafttradande, forberedelser och stod till inférande
Region Blekinge tillstyrker utredningens forslag.

Region Blekinge delar utredningens forslag om att Sverenskommelse tecknas med Sveriges
Kommuner och Regioner om implementeringsstod.
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