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Institutet f6r minskliga rittigheter (institutet) yttrar sig 6ver promemorian
Avskildhet vid dygnsvilan — en delredovisning angdende frigor om Statens
institutionsstyrelses sirskilda befogenheter. Yttrandet sker inom ramen for
institutets uppgift att frimja sikerstillandet av de minskliga rittigheterna i
Sverige, med utgangspunkt i vara grundlagar och f6r Sverige folkrittsligt
bindande forpliktelser inom omradet minskliga rittigheter. Institutet har dven en
sarskild roll som oberoende nationell mekanism enligt artikel 33.2 1 FN:s
konvention om rittigheter for personer med funktionsnedsittning
(funktionsrittskonventionen).

Sammanfattning

e Institutet avstyrker utredningens forslag om att inféra en mojlighet for
Statens institutionsstyrelse (SiS) att under vissa forutsittningar besluta om
att barn och unga ska hallas 1 avskildhet under dygnsvilan. Forslaget innebir
att mojligheten att avskilja (isolera) barn utékas mycket kraftigt bade i tid
och att de nuvarande grunderna for att isolera, ldsa in och avskilja barn pa
de sirskilda ungdomshemmen kraftigt utokas. Forslaget star helt 1 strid med
de rekommendationer Sverige har fatt av FNs tortyrkommitté,
barnrittskommitté och funktionsrittskommitté. Det 4r anmérkningsvirt
och om forslaget genomférs kommer institutet darfor att se sig
foranledd att lyfta detta sarskilt i samband med att Sverige nésta ar
granskas av FN:s rad for minskliga rittigheter.
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e Institutet anser att forslaget inte ligger i linje med de miénskliga rittigheterna
och delar inte utredningens bedémning om att den féreslagna dtgirden
skulle vara proportionerlig i férhéallande till de problem som man 6nskar
avhjalpa.

e Institutet anser att den bedémning av barnets bdsta som utredningen
redovisat ar mycket bristfallig. Institutet anser att det ar sdrskilt
bekymmersamt att utredningen inte beaktar barns och ungas ritt till hilsa,
utveckling och icke-diskriminering. Riskerna for att utokade mojligheter till
avskiljning (isolering) kan dstadkomma skada ir betydande.

e Institutet framhaller att utbkade befogenheter 6kar risken for att dessa
befogenheter missbrukas.

e Institutet framhaller risker som institutet ser fOr att den nya tviangsatgirden
kommer att ha diskriminerande effekter.

e Institutet delar bedémningen att avskildhet vid dygnsvilan inte ska inféras
vid LVM-hem.

Institutets synpunkter pa promemorians
férslag och bedomningar

Overgripande synpunkter pa utredningens
forslag om avskildhet vid dygnsvilan pa
sarskilda ungdomshem

Institutet avstyrker utredningens forslag om att inféra moéjlighet att under vissa
forutsittningar fatta beslut om avskildhet (isolering) vid dygnsvilan i statens

sarskilda ungdomshem. I avsnitten nedan redogor institutet fOr skilen till vart
stallningstagande.

Forslaget ar inte forenligt med manskliga rattigheter
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Institutet delar inte utredningens bedomning att forslaget skulle ligga i linje med
de minskliga rittigheterna. Institutet anser att utredningen brister i sin
tolkning av gillande internationell ritt och bortser fran den allvarliga
kritik som Sverige fitt kring avskiljning och tvingsatgirder inom samhallsvard
for barn och unga.

Sverige har fatt hard och upprepad kritik fran olika FN-kommittéer gillande
nuvarande tvangsatgirder inom de sirskilda ungdomshemmen. Har dr exempel
pa kritik fran de senaste granskningarna:

e  Barnrittskommittén har i sin senaste granskning av Sverige 2023
rekommenderat lagstiftningsatgirder for att forbjuda isolering, avskiljning
och fastspianning (solitary confinement, isolation and restraint) av barn i
alternativa omvardnadsmiljoer och att all personal fir utbildning i
vardmetoder som inte inbegriper tvang. Barnrittskommittén ansag ocksa att
rittssikerheten inom hela SiS verksamhet bor starkas, bland annat genom
att komma till ritta med tillimpningen av tvangsatgirder och vald, och att
det bor sikerstillas att alla barn 1 alternativ omvirdnad far individanpassad
vard.! Utredningen namner denna kritik men bortser anda fran den 1 sin
bedémning av forslagets Overensstimmelse med manskliga rittigheter.
Institutet anser att det 4r en anmarkningsvird brist att utredningen inte
beaktar att forslaget att utvidga SiS sirskilda befogenheter gér i motsatt
riktning mot Barnrittskommitténs rekommendationer.

e  I'N:s kommitté for rittigheter for personer med funktionsnedsittning
(funktionsrittskommittén) rekommenderade 2024 Sverige att f6rbjuda
anvindning av tvang och begrinsande atgirder 1 alla typer av institutioner
for barn och unga med funktionsnedsittning. Funktionsrattskommittén vill
att Sverige inrittar alternativa icke-tvingande, aldersanpassade stodatgarder
och tillhandahaller utbildning i dessa atgarder for all personal.?

T FN:s kommitté for barnets rittigheter, Ssammanfattande slutsatser och rekommendationer om
Sveriges kombinerade sjitte och sjunde petiodiska rapport, CRC/C/SWE/CO/6-7, den 7 mars
2023, p. 29 b.

2 FN:s kommitté for rittigheter for personer med funktionsnedsittning, Sammanfattande
slutsatser om Sveriges kombinerade andta och tredje petiodiska rapport, CRPD/C/SWE/CO/2-
3, den 24 mars 2024, p. 34.
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e  I'N:s kommitté mot tortyr uttryckte i sin granskning av Sverige 2021 oro
over att samhaillsvardade barn och unga utsitts for vald fran personalen,
inklusive fasthallning under langa perioder, samt att personalen saknar
tillracklig utbildning. Kommittén uppmanade Sverige att férbjuda all
isolering av barn.?

Den mojlighet till avskiljning som SiS har idag begrinsades 2018 frin en maxtid
pa 24 timmar till fyra timmar, mot bakgrund av kritik som framfoérts tidigare av
bland annat barnrittskommittén. Det forslag som utredningen nu ligger fram
innebidr en utveckling som gar i rakt motsatt riktning. Detta da avskiljning enligt
forslaget ska kunna anvindas “i férebyggande syfte” och paga nio timmar per
dygn. Hirutover ska beslutet kunna galla 1 upp till trettio dagar och i princip
kunna fornyas ett obegrinsat antal ganger. Enligt forslaget sa ska
inlasningen/avskiljningen dessutom kunna ske utan att de grunder som i dag
enligt lag maste foreligga for att fatta beslut om avskiljning behéver vara
uppfyllda. Det innebir alltsa inte enbart en utvidgning i tid utan ocksa att
grunden for att kunna avskilja barn utékas kraftigt.

Institutet delar inte utredningens bedémning att férslaget uppfyller
barnkonventionen. Férslaget om avskildhet vid dygnsvilan uppfyller inte
barnkonventionens krav pa att den separerande atgirden ska ske under kortast
mojliga tid och endast som en sista utvig for att skydda barnet eller andra.*
Enligt Europaradets kommitté mot tortyr (CPT) ska isolering i f6rebyggande
syfte eller for att skydda barn ske endast i undantagsfall (in extremely rare
cases). Det ska 1 sa fall handla om att skydda sarskilt utsatta barn eller att
forebygga allvarliga risker for andra barns sidkerhet eller sikerheten pa
institutionen, forutsatt att det saknas andra lampliga alternativ.

Institutet framhaller att férslaget innebdr allvarliga risker for ritten till hilsa
och ritten till utveckling. Ratten till basta mojliga fysiska och psykiska halsa

3 FN:s kommitté mot tortyr, Sammanfattande slutsatser om Svetiges attonde petiodiska rappott,
CAT/C/SWE/CO/8, den 20 december 2021 p. 16 b respektive 27.

4 Barnrittskommitténs allminna kommentar nr 24, CRC/C/GC/24, punkt 95. Kravet pa att
isolering ska ske som sista utvig uttrycker dven Europarddets kommitté mot tortyr,
CPT/Inf(2015)1-patt revl.
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aterfinns bland annat i artikel 12 1 FN:s konvention om ekonomiska, sociala och
kulturella rattigheter., i barnkonventionens artikel 24 och i
funktionsrittskonventionens artikel 25. Enligt funktionsrittskonventionen har
personer med funktionsnedsittning ritt till basta méjliga hilsa utan
diskriminering pa grund av funktionsnedsattning.

Utredningen forbiser att hilsa och utveckling dr manskliga rattigheter som staten
ar skyldig att skydda, respektera och bidra till att de uppfylls. Visserligen
konstateras att barn och unga har simre formaga att hantera isolering 4n vuxna,
att restriktioner och isolering kan vara skadliga f6r barn och ungas psykiska och
fysiska hilsa, att riskerna Okar ju lingre tid isoleringen pagar, samt att riskerna
kan vara sirskilt stora f6r barn och unga med funktionsnedsittning. Dessa risker
vager dock olika tungt i bedomningen av effekterna av avskildhet f6r barn och
unga placerade i ungdomshem med olika sikerhetsniva. Utredningen konstaterar
att avskildhet vid dygnsvilan kan inforas for barn och unga med
angestproblematik som idr placerade i ungdomshem med sikerhetsnivier 1 och 2
(men inte 1 sikerhetsniva 3). En allmin risk for skada pa hilsa eller utveckling ar
enligt utredningen inte tillricklig for att f6rbjuda atgirden pa dessa
ungdomshem. I stillet bedoms att kompensatoriska atgarder kan sittas in for
avskilda barn och unga som upplever instingdhet, ensamhet eller sémnproblem.
De exempel pa kompensatoriska atgirder som ges dr nastan uteslutande insatser
som giller for alla som vardas inom SiS (vilfungerande skolgang, kontakt med
anhoriga, social samvaro etc.), vilket utredningen ocksa konstaterar. Utredningen
foreslar diremot ett forbud mot avskildhet vid dygnsvilan i fall dir det finns en
pataglig risk for att barnets eller den unges hilsa eller utveckling tar skada av
atgirden. En sddan pataglig risk handlar, enligt utredningen, i férsta hand om
risk for sjalvskadebeteende eller suicid. Atgﬁrden ska kunna anvindas for barn
under femton dr, men mer restriktivt. Institutet anser att det 4r mycket
bekymmersamt att utredningen inte har som utgangspunkt att alla barn
och unga har samma ritt till hilsa och utveckling och vill sirskilt piminna

5 Ritten till hilsa kan delas upp i fyra grundliggande aspekter: tillging (availability) till fungerande
hilso- och sjukvirdstjinster, tillginglighet (accessibility) for hilso- och sjukvard for alla,
accepterbarhet samt kvalitet. Se FN:s kommitté om ekonomiska, sociala och kulturella rittigheter
(CESCR), General Comment No. 14 on the highest attainable standard of health (article 12 of
the International Covenant on Economic, Social and Cultural Rights), UN Doc. No.
E/C.12/2000/4
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om barnkonventionens och funktionsrittskonventionens bestimmelser om att
vid alla atgarder som beror barn, respektive barn med funktionsnedsittning, ska i
forsta hand beaktas vad som dr barnets basta (se mer i nédsta avsnitt). Vidare ar
det problematiskt 1 friga om LVU-placeringar att infora nya atgarder som
riskerar att skada barns och ungas hilsa och sociala utveckling, eftersom sjélva
syftet med LVU ir att skydda barnets eller den unges hilsa och utveckling.
Institutet ser ocksa stora risker med att utforma férslaget pa ett sitt som
skapar incitament f6r sjilvskada/suicid, eftersom man inte far lisas in om
man ir suicidbenagen.

Institutet konstaterar sammantaget att forslaget innebér en utvidgning av SiS
sarskilda befogenheter och ett oroande steg bakat i forhallande till
efterlevnaden av minskliga rattigheter och olika FN-kommittéers
rekommendationer till Sverige. Det dr anmirkningsvirt och om férslaget
genomfors kommer institutet darfor att se sig féranledd att lyfta detta
sdrskilt i samband med att Sverige ndsta ar granskas av FN:s rad for
minskliga rittigheter.

Forslaget om avskildhet vid dygnsvilan pa sarskilda
ungdomshem ar inte proportionerligt

Som beskrivits ovan anser institutet att den form av avskiljande som utredningen
foreslar i sig inte 4r i linje med barns och ungas manskliga rittigheter. Institutet
delar inte heller utredningens bedémning att forslaget skulle vara
proportionerligt eller rimligt i forhallande till de problem som man siger sig vilja
avhjilpa. Institutet ser flera risker och otydligheter kopplat till utredningens
férslag och motiveringar. Utredningen har inte pa ett Overtygande sitt visat att
inskriankningar av barns och ungas rittigheter ar det basta, eller enda, alternativet
att komma till bukt med de angivna problemen.

Inledningsvis anser institutet att det finns en otydlighet kring syftet med
tvangsatgirden och under vilka férutsittningar som édtgirden ska kunna
anvindas. Olika omstindigheter/syften nimns i utredningen och det ir svért att
fa grepp om vilken situation man 6nskar avvirja och vem det egentligen dr som
ar malgruppen for dtgirden - ibland den som ér benigen att utsitta andra f6r hot
och vild, ibland den som sjalv riskerar att utsittas och ibland den som ér
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rymningsbendgen. Utredningen slar fast att ekonomiska hinsyn och praktiska
svarigheter for SiS kopplade till kompetensforsorjning i sig inte ska kunna
foranleda inskrankningar i barns, ungas och missbrukares fri- och rattigheter.6
Institutet anser dock att utredningen tar just sidana hinsyn nir den foreslar
inldsning som svar pa problem kring ordning, trygghet och rymningar. Institutet
anser att det ar befogat att stilla krav pa att SiS ska kunna garantera en hég
personalnirvaro i hemmen under kvillar och nitter, om detta krivs for att
uppritthalla sikerheten och tryggheten.

Vidare anser institutet att formuleringarna i motiveringar och forslag 6ppnar for
en mycket bred och of6rutsebar tillimpning av atgarden. Barn och unga som
bedoéms ha en hég bendgenhet att anvinda sig av hot och vald for att 16sa
konflikter kan utsittas for atgirden. I undantagsfall kan atgirden anviandas for
ett barn eller en ungdom som befinner sig 1 en sarskilt utsatt situation. Att
tillimpa atgirden pa barn som sjilva ar utsatta for hot eller vald vicker sirskilt
fragor kring proportionaliteten mot bakgrund av att alla intagna idag har
mojlighet att sjilva lasa dorren till sina bostadsrum. Beslutet om atgarden baseras
inte pa beteende (utan snarare pa bendgenhet eller utsatthet), vilket skapar
oforutsigbarhet i fraga om vad man ska gora for att beslutet ska upphora.
Sarskilt oforutsebart blir det f6r de barn och unga som lases in for att skyddas
mot hot eller vild.

Institutet anser att den bedémning av barnets bédsta som gjorts dr mycket
bristfillig. Barnkonventionen ska ses, och tillimpas, som en integrerad helhet.
Fyra sa kallade grundliggande principer ska vara vagledande vid tolkningen och
tillimpningen av andra bestimmelser i konventionen: barnets ritt till icke-
diskriminering (artikel 2), barnets bésta (artikel 3), barnets ritt till liv, 6verlevnad
och utveckling (artikel 6) samt barnets ritt att uttrycka sina dsikter och bli hérd
(artikel 12). Av dessa grundprinciper har varken barnets ritt till utveckling eller
barnets ritt till icke-diskriminering beaktats i bedémningen av barnets bista.
Utover nimnda grundprinciper ar det sirskilt bekymmersamt att barnets rétt till
hilsa inte fitt en noggrann behandling i bedémningen av barnets basta. Institutet
vill piminna om att Europariadets kommitté mot tortyr (CPT) slagit fast att alla

6 Se, exempelvis, JO:s beslut den 11 maj 2023 i arende dnr 5237-2022 och beslut som refereras
dir.
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former av isolering av barn innebar risker for den fysiska och psykiska hilsan (se
aven foregiaende avsnitt).

Institutet anser ocksa att det sdtt som utredningen samlat in och beaktat
barns och ungas egna réster dr problematiskt. En enkitundersokning med
intagna barn och unga har administrerats av SiS-personalen. Att frigorna stalls
inom ramen for pagaende tvangsvard paverkar med stor sannolikhet de intagnas
svar. Detta tas inte hinsyn till i utredningen. Mer fundamentalt saknar
utredningen ett resonemang kring hur barnens och ungdomarnas svar bor tolkas
och beaktas 1 bedomningen av barnets basta. Att respondenterna uttrycker olika
syn pd/kinslor for inldsning nattetid fir inte anvindas som argument for att
begrinsa vissa gruppers rittigheter eller ge vissa rattigheter foretride framfor
andra. Vidare ir det enligt institutet inte tydligt hur enkatundersokningen faktiskt
har beaktats i utarbetandet av forslaget. Det som redovisas, exempelvis att under
tiden man dr avskild kunna kontakta personal, dr anpassningar som dnda krivs
utifran barnkonventionens artikel 37.

Dirutéver har utredningen inte reflekterat 6ver att en konsekvens av foérslaget
ar att de sirskilda ungdomshemmen blir mer fingelselika, och vad det kan
innebira f6r mojligheten att bedriva vard och behandling. Utredningen berér
visserligen att en god behandlingsallians mellan personalen och
barnet/ungdomen kan riskeras om beslut tas om avskildhet vid dygnsvilan, men
bara gillande sirskilda ungdomshem med sikerhetsniva 3. Institutet vill paiminna
om att LVU syftar till att skydda barns och ungas hilsa och utveckling och att
aven behandlingen som ges till unga lagovertradare ska syfta till att frimja deras
forbattring och dteranpassning i samhallet.” Institutet anser att de mer
laingtgaende vardeffekterna av att de sirskilda ungdomshemmen i och med
forslaget skulle bli mer som fingelser borde vaga tungt i en
proportionalitetsbed6mning.

Utredningen har inte i tillrdcklig utstrickning bedomt andra limpliga
alternativ for att 6ka tryggheten och ordningen nattetid, och dirmed inte
uppfyllt kravet pa att tvangsatgirden ska vara en sista utvig enligt artikel 37 1

7 Se, exempelvis, Allmin kommentar (21) CCPR: Artikel 10 (human behandling av
frihetsberévade), INT_CCPR_GEC_4731_E.doc
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barnkonventionen. Utredningen bedomer att SiS vid sidan om den férslagna
tvangsatgirden aven behover vidta ett antal andra typer av atgirder, sa som 6kad
differentiering och sektionering, anpassning av lokaler och utvirdering av
alternativa metoder och arbetssitt. Det saknas dock en analys av om nagra av
dessa alternativa dtgarder hade kunnat var tillrickliga for att avvirja de olika
problem som utredningen syftar till att avhjilpa. Institutet vill understryka att det
mest effektiva verktyget for en trygg miljo 1 SiS institutioner ar en tillrdcklig,
kompetent och nirvarande personalstyrka som kan tillgodose de intagnas
behov av rittssiker och human vard, behandling, stod och trygghet.® Hirvidlag
vill institutet betona att dven den féreslagna avskiljande atgarden skulle kriva hog
personalnirvaro kvills- och nattetid da de inlasta barnen och ungdomarna alltid
ska kunna tillkalla personal.

Sammantaget anser institutet att férslaget inte 4r proportionerligt i
forhallande till de problem man 6nskar avhjilpa.

Med 6kade befogenheter kommer aven risk for missbruk

Oberoende granskningar och SiS egna rapporter visar att man inte har formatt
komma till ritta med vald, 6vergrepp, krinkningar, indirekt tving och olaglig
anvindning av de tvangsatgirder som redan ingar i SiS sirskilda befogenheter.?
Institutet ifragasitter 4ven av dessa skl lampligheten i att under dessa
forhallanden inf6ra nya och utékade befogenheter att vidta tvangsatgirder
som avskiljning. Institutet konstaterar att med befogenheter kommer ocksa

8 Se dven institutets yttrande 6ver promemotian Utokade befogenheter pé sirskilda ungdomshem
och LVM-hem (Ds 2023:20), Dnr. 1.1.2-344/2023.

9 Se, exempelvis, Barnrittsbyrin, Vem ska tro pd mig? En granskning av sexuella 6vergrepp pa de
statlign ungdomshemmen, 2023. Barnrittsbyran, ... och jag kunde inte andas’ — En granskning
av vald mot barn pa de statliga ungdomshemmen, 2021. Inspektionen f6r vard och omsorg,
Tillsyn av SiS sirskilda ungdomshem 2021-2022. Redovisning av regeringsuppdrag
$2021/03345, 2023. JO. Initiativ om hur Statens institutionsstyrelse anvinder de sirskilda
befogenheterna avskiljande och vard i enskildhet. Beslut 2022-11-21. Dnr. 2802-2020. JO. Opcat-
inspektion av Statens institutionsstyrelse, det sirskilda ungdomshemmet Rebecka, den 13
september 2023. Dar. O 20-2023.Ref. Statens institutionsstyrelse, Tvingsvardade ungdomars
erfarenheter av personalens bemétande vid SiS- och BUP-institutioner, 2023.
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risker for missbruk av dessa och stiller sig skeptiskt till utredningens antagande
om att inférandet av den nya atgirden avskildhet vid dygnsvilan kommer att leda
till en minskad tillimpning av andra sirskilda befogenheter.

Risken for missbruk bor ocksa ses i ljuset av mojligheten till omprévning och
overklagande av tvangsatgiarder. Institutet har tidigare rapporterat om att det
finns begransningar i méjligheterna f6r barn och unga att effektivt
overklaga beslut och anmila krinkningar som sker pa SiS. Det giller
exempelvis vilken information barnet far, otydlighet avseende moijligheterna for
yngre barn att sjilva 6verklaga beslut, begrinsade mojligheter for barn 6ver 15 ar
att fa juridisk hjalp och otillrickliga mojligheter att fa en oberoende prévning av
anmilda missférhallanden. !0

Det finns risk for diskriminerande effekter

Institutet framhaller att utredningen saknar en analys av eventuella
diskriminerande effekter av forslaget. Uppfoljningar av nuvarande sirskilda
befogenheter visar att dessa tillimpas i varierande grad for olika grupper intagna.
Enligt SiS statistik dr flickor, framfor allt yngre flickor, oftare foremal for
avskiljning dn pojkar.!! Pojkar dr diremot oftare dn flickor féremal £6r beslut om
vard 1 enskildhet.!2 Individer med neuropsykiatriska funktionsnedséttningar
utsitts 1 hogre grad dn andra for tvangsatgirder. Barn och unga med
autismspektrumtillstind och/eller utvecklingsstorning ar sirskilt utsattal®

Enligt utredningen borde frimst pojkar vara aktuella f6r dtgirden av tva skil. For
det forsta dr det fler pojkar som déms till sluten ungdomsvard eller har brottslig

10 Institutet f6r ménskliga rittigheter, Kompletterande information till FN:s kommitté f6r
rittigheter f6r personer med funktionsnedsittning Infér den andra och tredje
granskningsprocessen avseende Sverige 2024.

11 Statens institutionsstyrelse, ”SiS i korthet 2022. En samling statistiska uppgifter om SIS”, 2023.
Barnrittsbyran, *”...och jag kunde inte andas’ — En granskning av vdld mot barn pé de statliga
ungdomshemmen”, 2021. Inspektionen f6r vard och omsorg, “Tillsyn av SiS sirskilda
ungdomshem 2021-2022, Redovisning av regeringsuppdrag $2021/03345,” 2023.

12 Statens institutionsstytelse, ”’SiS i korthet 2022. En samling statistiska uppgifter om SIS”, 2023.
13 Barnrittsbyrdn, *”...och jag kunde inte andas’ — En granskning av vild mot barn pa de statliga
ungdomshemmen”, 2021.
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verksamhet som placeringsgrund enligt LVU. Utredningen ser framfor sig att
atgirden framfor allt kommer att vara aktuell f6r pojkar som begatt brott eller
har koppling till kriminalitet. Det ar dock inte tydligt i syftesbeskrivningen att
den foreslagna atgarden framst ar tinkt att triffa denna grupp. Detta antagande
hade behovt forklaras utifran de tre tinkta typfallen - den som ar bendgen att
hota och ta till vald, den som riskerar att hotas eller falla offer £6r vald, och den
som dr rymningsbenigen. For det andra visar kartliggningar att intagna flickor i
hégre grad har sjalvskadebeteende och hogre risk for suicid 4n intagna pojkar.
Flickor borde dirfor, enligt utredningen, i hogre grad vara aktuella att undantas
fran den nya atgirden avskildhet vid dygnsvilan.

Barn och unga med funktionsnedsattning dr 6verrepresenterade vid de sirskilda
ungdomshemmen. 2022 hade 6 procent av ungdomar (10-20 ar) i Sverige en
ADHD-diagnos. Bland intagna pa SiS enligt lagen (1964:167) om vard av unga
(LVU) hade daremot 48 procent en ADHD-diagnos i maj 2022 och bland de
intagna enligt lagen (1998:603) om verkstillighet av sluten ungdomsvard (LSU)
var andelen 27 procent vid samma tidpunkt.'* Om man dven riknar in de som
vid tidpunkten uppvisade kliniska symptom utan att vara diagnostiserade hade
hela 81 procent av de intagna pa SiS ADHD, 24 procent autism och 7 procent
intellektuell funktionsnedsittning.'> Utredningen konstaterar att barn och unga
med funktionsnedsittning kan ha sarskilt svart att hantera isolering men
analyserar inte 1 vilken man individer inom denna grupp forvintas vara aktuella
for atgarden. Institutet anser att det 4r mycket bekymmersamt att en ny form av
tvangsatgird féreslds utan att redovisa en analys av forslagets
konsekvenser fér personer med funktionsnedsittnings rittigheter.

Overgripande synpunkter i fraga om
avskildhet vid dygnsvilan pa LVM-hem
Institutet delar bedomningen att det inte bor inféras en mojlighet f6r SiS

att besluta om avskildhet vid dygnsvilan i LVM-hem. Tvingsvarden inom
LVM aktualiserar savil statens skyldighet att skydda, respektera och bidra till att

14 Rikstrevisionen, 2024, SiS sirskilda ungdomshem — brister i statens tvingsvird av barn och
unga (RiR 2024:7).
15 SiS, 2023. Besktivning och analys av SiS hilso- och sjukvardsverksamhet.



Institutet
for manskliga
rattigheter

uppfylla ritten till hilsal¢ som ritten till frihet fran godtyckliga frihetsber6vanden
och ritten att inte utsittas for omansklig behandling under ett
frihetsberovande.!” Institutet har i ett annat remissvar yttrat sig kring hur
uppfyllandet av ritten till hilsa kan stirkas for de som virdas vid LVM-hem,
samt hur behovet och anviandningen av tvangsvard kan minska.'

Arendets handlaggning

Detta remissvar har beslutats av direktoren Fredrik Malmberg och foredragits av
utredaren Johanna von Bahr. I den slutliga beredningen har dven
stallféretridande direktéren Charlotte Palmstierna, t.f. enhetschef fér Utredning
och analys Abigail Booth, och utredaren Katarina Leffler deltagit.

Fredrik Malmberg, direkt6r

16 Se exempelvis attikel 12 i FN:s konvention om ekonomiska, sociala och kulturella rittigheter.
17 Se exempelvis artikel 3 i Eutopakonventionen och artiklarna 7 och 10 i FN:s konvention om
medborgerliga och politiska rittigheter.

18 Institutets yttrande 6ver betinkandet Fran delar till helhet: Tvingsvirden som en del av en
sammanhillen och personcentrerad virdkedja SOU 2023:5 Institutets dnr. 1.1.2-289/2023.
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