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Inspektionen for vard och omsorg (IVO) lamnar foljande synpunkter.

9.3 Avskildhet vid dygnsvilan i LVM-hem

IVO instdmmer i utredningens forslag om att tvingséatgarden avskildhet vid
dygnsvilan inte bor omfatta de som vardas i LVM-hem.

9.4.1 Vilka forutsattningar ska vara uppfyllda for avskildhet vid dygnsvilan?

IVO har i sin tillsyn funnit aterkommande brister i bemanningen pé SiS. Mot
bakgrund av detta menar IVO att tvangsatgérden, trots vad som anges i
utredningen, kan komma att anvéndas for att kompensera for resursbrister. IVO har
i tillsynen uppmérksammat att de sérskilda ungdomshemmen &ven ar
underbemannade specifikt pa natten. Exempelvis forelade IVO SiS den 4 juni 2024
att sikerstilla att det sédrskilda ungdomshemmet Johannisberg var tillrdckligt
bemannat for att tillgodose de inskrivna ungdomarnas trygghet och sikerhet
nattetid. IVO har i tillsynen f6ljaktligen anvant myndighetens nuvarande verktyg
och bedomt att dessa kan ge effekt. IVO har dock i olika sammanhang patalat att
det finns behov av att generellt se 6ver myndighetens sanktionsmdjligheter (se till
exempel IVO:s kommentar till férslag och beddmningar av: Utredningen
effektivare tillsyn 6ver socialtjansten Dir. 2022:65). IVO har bland annat framf{ort
att det &r otillfredsstéllande for det fall SiS inte efterkommer de krav pé atgérder
som forelagts, att IVO inte kan foreldgga SiS vid vite.

9.4.1 Ett forbud mot avskildhet vid dygnsvilan i vissa fall

Utredningen foreslér att om det framgér att det finns en pataglig risk for att den
unges hélsa eller utveckling tar skada av att héllas i avskildhet i anslutning till
dygnsvilan, ska atgirden inte fa genomforas. I utredningen framgér dock att det
inte ska krdvas att en ldkare eller sjukskoterska medger att atgiarden vidtas. IVO
instdmmer 1 utredningens beddmning om att dtgdrden kan vara férenad med vissa
somatiska och psykiatriska risker for den enskilde. IVO delar dock inte
utredningens uppfattning att avskildhet vid dygnsvilan ér av annan karaktér 4n
avskildhet enligt 15 ¢ § LVU och 17 § LSU. Som framgér av utredningen har
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manga barn och unga som é&r inskrivna pa SiS omfattande vardbehov och inte
séllan med inslag av allvarlig psykiatrisk problematik. Detta har 4ven framkommit
i tillsynen av de sérskilda ungdomshemmen. Det har dven forekommit suicidforsok
och suicid pa SiS. IVO anser dérfor att beslut om tvangsatgéarden bor forenas med
ett krav att beddmningen gors av lékare eller sjukskoterska.

9.4.3 Vem ska fatta beslut om avskildhet vid dygnsvilan och niir ska beslut
fattas?

I utredningen anges att det inte finns ndgra hinder mot att besluta om avskildhet vid
dygnsvilan av ett visst barn eller ungdom trots att andra pa samma avdelning inte
har ett sddant beslut. En séddan situation bor dock endast aktualiseras i
undantagsfall. Ett beslut om avskildhet vid dygnsvilan ska normalt fattas innan
barnet eller den unge ankommer till eller tas in i ett sarskilt ungdomshem. Barnen
eller de unga som omfattas av sadana beslut ska sedan placeras pa sarskilda
avdelningar dér samtliga omfattas av den aktuella begransningen. IVO delar inte
utredningens bedomning om att det endast i undantagsfall kommer att beslutas om
avskildhet vid dygnsvilan for barn och ungdomar som redan befinner sig vid ett
sarskilt ungdomshem. Mot bakgrund av att det i forfattningsforslaget framgar att
avskildhet i anslutning till dygnsvilan ska genomf6ras i den unges bostadsrum
kommer de barn och unga som blir foremaél for tvangsatgirden enligt IVO troligtvis
att spridas ut pa avdelningarna. IVO har i flera tillsyner dartill identifierat att SiS
har utmaningar vad giller tillhandahallandet av &ndamalsenliga lokaler, vilket kan
medfora svarigheter vid tillimpningen av tvangsatgérden.

Beslut i detta drende har fattats av stf. generaldirektéoren Tommy Hansen. I den
slutliga handléggningen har stf. avdelningschefen Pia Karlsson och chefsjuristen
Karin Lewin deltagit. Inspektoren Fredrik Fridholm har varit féredragande.

Beslutet har godkénts elektroniskt den 9 augusti 2024
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