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Remiss: Tryggare hem for barn, SOU 2022:71 (Ju2023/00125)

Sveriges Psykologforbund har beretts mojlighet att lamna synpunkter pa rubricerat
betdankande av Utredningen om vikten av trygghet och kontinuitet for barn i utsatta
situationer.

Generella kommentarer och synpunkter
Psykologforbundet anser att utredningen gjort ett fortjanstfullt arbete med att inhamta
kunskap och erfarenheter fran olika kallor och staller sig i huvudsak bakom betdnkandet.
Utredningens uppdrag att skapa battre trygghet for familjehemsplacerade barn och barn
som har upplevt vald av narstaende ar utomordentligt angelaget.

| fragan om vardnadsoverflyttning tar utredningen i betankandet frekvent upp betydelsen av
familjehemmets formaga att tillgodose barnets behov pa alla relevanta satt. Férbundet delar
helt uppfattningen att det utifran samhallets ansvar ar viktigt att inte aktivt hanvisa ett barn
till potentiellt skadlig miljo. Daremot ar vi kritiska till att inget ndmns om bedémning av
foraldrarnas/vardnadshavarnas formaga att tillgodose barnets behov av en trygg och god
uppvaxt. Skalet ar antagligen att utredningen tagit for givet att sadan bedomning genomfors
i tidigare skede innan dessa arenden kommer till domstol. Betankandet skriver bland annat
att “Vad som bér framga av en sadan utredning anges ndrmare i Myndigheten fér familjerdtt
och férdldraskapsstdds (MFoF) allmdnna radd om socialnémndens ansvar vid behov av ny
vardnadshavare och den handbok som kompletterar de allmédnna raden” (sid 138). | denna
skrift ar det emellertid inte heller tydligt att dven foradldrarnas formaga att se och mota
barnets behov bér bedémas.

Socialtjansten ar den verksamhet som normalt utreder barnets situation liksom barnets
utvecklingsmassiga, emotionella och praktiska behov. Forbundet skulle 6nska en tydligare
skrivning om att foraldraformaga i betydelsen att se och méta barnets behov behéver
beddmas hos alla inblandade parter — och att barnets bitrade bor fa ratt att vid behov
begira en sadan utredning av foraldrarna/vardnadshavarna. Barnets basta kan aldrig bli
perfekt men bor innebara den storsta chansen till en sa god utveckling och hélsa som mojligt
utifran barnets egna forutsattningar.

| resonemangen kring vardnadsforflyttning och adoption i betdankandet anges vidare att
missbruk kan vara skal till utredning. Férbundet menar att det bor tydliggoras att det ar
konsekvenserna av det problematiska bruket som kan utgéra skal — exempelvis anvandning
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av substanser i barnets narvaro, mental franvaro pa grund av omfattande berusning,
bristande tillsyn av barnet till foljd av substansbruk, omsorgssvikt da bruket av substanser
prioriteras framfor barnets behov eller liknande. Riskbruk och skadligt bruk av alkohol eller
andra substanser ar mycket vanligt i befolkningen och manga ar tillrackligt bra foraldrar trots
detta. Forbundet anser att motsvarande fortydligande om eventuella negativa konsekvenser
for foraldraskapet bor goras nar psykisk sjukdom (se till exempel s.178) anges som skal till
vardnadsforflyttning.

Pa flera sidor (bland annat s.117, 336 och 411) anvands formuleringen att en foralder gor sig
skyldig till missbruk. Denna formulering uppfattar vi som olycklig da det avser ett beteende
som dels ar del i en sjukdom, dels ar lagligt om bruket omfattar alkohol. Forbundet foreslar i
stallet att det tydliggors att det som avses ar att gora sig skyldig till asidosattande av
vardnadshavarens ansvar, pa grund av omfattande bruk av substanser eller liknande.

Psykologforbundet har dven synpunkter pa tre begrepp som aterkommer i betankandet:

Vdld i ndra relation. Forbundet efterfragar en mer utforlig definition for att tydliggora att en
eventuell lagtext kring begreppet inte enbart beror fysiskt vald. Det ar valkant att exempelvis
psykiskt vald i form av frekvent hot och skrammande beteende mot barn eller for barnet
viktiga personer, i sig ar skadligt for i synnerhet de yngsta barnens neurologiska utveckling
och framtida psykiska halsa.

Anknytning. Enligt forbundet bor det bor klargéras om man avser det barnpsykologiska
termen for en speciell kdnslomassig relation eller bara en kansla av tillhérighet. Det senare
verkar vara fallet till exempel i texten om den danska lagstiftningen: “...och férutsdtter en
helhetsbedémning av barnets anknytning till hemmet, dess omgivning, vardnadshavare,
foérdlder och syskon samt barnets instdllning.” (sid 85). Pa andra stallen talas dven dar om
anknytning till miljcer, eller en 6msesidig anknytning mellan barn och féralder. | texten om
umgange talas daremot uttryckligen om “anknytningspersoner” och begreppet anvands dar
tydligt i den barnpsykologiska betydelsen (se s.315 ff).

Forbundet menar att den har otydligheten vad galler begreppet anknytning ar sarskilt
olycklig i en utredning som ar forarbete till lagstiftning. Att bryta en anknytningsrelation i
barnpsykologisk mening far i princip alltid negativa konsekvenser for barnet. Déar vi talar om
en annan typ av anknytning bor det antingen tydliggoras eller sa bor begreppet bytas ut mot
ett som tacker det utredningen ofta verkar avse, vilket verkar vara en kansla av tillit,
fortrogenhet och tillhorighet.

Missbruk. Anvandningen av begreppet i betdankandet gor det otydligt om det ar riskbruk,
skadligt bruk eller beroendetillstand som avses. | sjukvarden har termen utrangerats och
ersatts av Substansbrukssyndrom. Detta begrepp innebar tydligare kriterier och méjlighet till
differentiering efter problemets svarighetsgrad. Genom anvandningen
substansbrukssyndrom tydliggors ocksa att det ar ett sjukdomstillstand som avses, vilket
minskar stigma och riktar fokus pa vikten av behandling.
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Synpunkter pa forslagen
Nedan féljer Psykologforbundets synpunkter pa nagra av forslagen under respektive kapitel.

6.4.6 Stodet till barn, sdrskilt forordnade vardnadshavare och férdldrar efter en
vdrdnadséverflyttning ska stéirkas
Psykologforbundet tillstyrker forslaget om att det ska finnas en majlighet for den kommun
som beslutat om en familjehemsplacering att fortsatta bevilja insatser till barnet dven efter
en vardnadsoverflyttning. Enligt forbundet ar forslaget bade angeldget och helt nédvandigt
for att 6ka antalet familjehemsforaldrar.

7.3 Utredningens évervéiganden och férslag
Som framgar nedan ar forbundet positivt till de tre férslagen (7.3.3, 7.3.8 och 7.3.9) om
barnets ratt till ett lampligt och kunnigt bitrade. Det ar enligt férbundet olyckligt att barn
inte kan vara part i mal som har sa stor betydelse fér deras framtida liv men ett eget bitrade
forbattrar situationen avsevart. Vi vill dock podngtera att bitradet behover vara lampligt och
kunnigt daven utifran det aktuella barnets alder, da det ar en faktor som spelar stor roll fér
vilka behov féraldrarna behéver mota. Enligt forbundet ar det ocksa utomordentligt viktigt
att barnet far ett eget bitrade och att det ar mojligt att forordna ett bitrade redan innan en
talan om vardnadsoéverflyttning vackts i domstol. Det ger goda mojligheter att starka det
barnperspektiv betdnkandet efterstravar redan i utredningsfasen.

7.3.3 Barn och vardnadshavare ska ha rditt till bitréde vid prévningen av vissa fragor
om vdrdnadséverflyttning
Psykologforbundet tillstyrker forslaget om att vid prévningen av vissa fragor om sarskilt
forordnad vardnadshavare och tillfallig vardnadshavare ska barnet och barnets
vardnadshavare ha ratt till bitrade.

7.3.8 Ett offentligt bitrdde for ett barn ska vara barnets sprakror och ge barnet stod
och hjélp i processen
Psykologforbundet tillstyrker forslaget om att ett offentligt bitrade for ett barn vid
provningen av fragor om vardnadsoverflyttning ska ha till uppgift att vara barnets sprakror
och ge barnet stdd och hjalp. Likasa att ett offentligt bitrade for ett barn ska fa tillatelse att
samtala med barnet utan vardnadshavarens samtycke och utan att vardnadshavaren ar
narvarande.

7.3.9 Sdrskilda Idmplighetskrav ska stdllas pa ett offentligt bitréide for ett barn
Psykologforbundet tillstyrker forslaget om att det ska stallas sarskilda lamplighetskrav pa
den som férordnas som offentligt bitrade for ett barn vid prévningen av fragor om
vardnadsoverflyttning. Enligt forbundet ar det utomordentligt viktigt att endast den som pa
grund av sina kunskaper och erfarenheter och aven i 6vrigt ar sarskilt [amplig for uppdraget
far forordnas. Ett offentligt bitrdde for ett barn far inte satta nagon annan i sitt stalle.

9.4.4 Riskbedémningen — en del av helhetsbedémningen
Psykologforbundet tillstyrker forslaget om att risken for att barnet far illa ska vara en del av
helhetsbeddmningen av vad som ar barnets basta. Det ar mycket vilkommet att
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utredningen sa tydligt lyfter att det finns en skyldighet att gora en riskbeddmning och
patalar att en riskbedomning aldrig kan underlatas i situationer dar det framkommit
uppgifter om att ett barn riskerar att fara illa.

Utredningen konstaterar att forslaget om ny lydelse av paragrafen om barnets basta kan
innebdra att domstolar i fler fall an i dag kommer till slutsatsen att det inte ar forenligt med
barnets basta att barnet har umgange med en foéralder. Forbundet anser att perspektivet att
foraldern har ratt till sitt barn vagt alltfor tungt i domstolarnas bedémningar. Andra vuxna
kan behdva bedéma om det framjar barnets hélsa och utveckling att utdva den ratten da i
synnerhet yngre barn inte kan gora riskbedémningen sjalva.

9.4.5 Utbildningsinsatser
Psykologforbundet delar utredningens bedémning att Domstolsverket bor 6vervaga
behovet av att genomféra en utbildningsinsats nar det galler riskbedémningar i familjemal.
En sadan utbildning skulle med férdel kunna fokusera just pa den riskbedémning som ska
goras nar det framkommit uppgifter om vald eller andra omstandigheter som kan innebara
att ett barn far illa.

| utredningens kontakter med representanter for barn, socialtjanster och organisationer som
pa olika satt arbetar med vald i nara relationer har framforts att det finns behov av
kompetenshojande insatser nar det galler kunskap om vad som kan innefattas i begreppen
fara illa samt vilka 1ang- och kortsiktiga konsekvenser det kan innebara for ett barn att
uppleva vald och fara illa pa olika satt. Férbundet delar till fullo dessa organisationers asikt
att det ar helt nédvandigt med en pataglig kompetenshdjning inom domstolsvasendet
avseende konsekvenser for barn av att fara illa pa olika satt. Detta galler inte bara vald i nara
relation utan dven omsorgssvikt i olika former. Utbildningen bér dven formedla att
konsekvenserna for barn av att fara illa blir stérre ju yngre barnet ar.

9.4.6 Ytterligare séitt att inhdmta utredning om barnets situation
Psykologforbundet tillstyrker forslaget om att domstolen ska kunna inhdamta ett
sakkunnigutlatande fran en psykolog, om det behovs ytterligare utredning om barnets
situation. Det ar enligt forbundet sjalvklart att relevant psykologisk kompetens alltid ska
kunna tillféras i drenden dar det behovs som tillagg till den information som inhdmtas via
socialnamnden och eventuell vardnadsutredning.

Forbundet staller sig ocksa bakom utredningens forslag att det ska stallas krav pa att den
som ger sakkunnigutlatande ska vara legitimerad psykolog med specialistutbildning. Vi anser
dven att klinisk barn- och ungdomspsykologi ar en helt relevant specialitet som skulle tillféra
viktig fordjupad kompetens inom omradet. | vissa fall kan det emellertid kravas ett
sakkunnigutldtande om exempelvis foraldraférmagan utifran en féralders egen problematik
vad géller kognitiva eller neuropsykiatriska funktionshinder eller allvarlig psykisk sjukdom.
Detta talar for att daven psykologer med specialistkompetens inom klinisk vuxenpsykologi
respektive neuropsykologi bor kunna komma i fraga nar det géller ge sakkunnigutlatanden
om behov finns i det enskilda darendet.
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Psykologernas specialistutbildning bygger pa forbundets specialistordning som reglerar
specialistomraden (i dag tio inriktningar) och kompetensnivaer inom professionen.
Forbundet ansvarar for administration, reglering och ackreditering samt utfardar
specialistbevis. Vi arbetar dock sedan ett antal ar for att specialistutbildningen ska bli
offentligt erkand, offentligt reglerad, och offentligt finansierad. Skalet ar framst att
psykologins verksamhetsfdlt de senaste aren fatt en allt storre roll i samhallet — och att
fordjupad psykologisk expertis i allt hogre grad efterfragas och pa manga hall blivit
oundganglig. Vi menar att nar det som i dag finns stora behov i samhillet av psykologer med
fordjupad kompetens bor det ocksa vara ett samhallsansvar att tillgodose forsorjningen av
specialistutbildade psykologer med hog och likvardig kompetens éver landet som matchar
dessa behov.

9.4.7 Konsekvenser for mal om vardnad och boende
Psykologforbundet tillstyrker forslaget om att det ska framga av lagtexten att risken for att
barnet far illa ska inga som en del av helhetsbedémningen av vad som ar barnets basta — och
att detta ska galla i alla frdgor om vardnad, boende och umgange.

Vi stéller oss helt bakom syftet att gora det tydligare att ett barn kan fara illa pa manga olika
satt och att det alltid ska goras en riskbedémning, om det framkommit uppgifter som tyder
pa att barnet riskerar att fara illa. Forbundet menar dessutom att forslaget starker var
argumentation for att fler specialister inom psykologi bor kunna anvandas i mal dar det har
betydelse for rattens bedomning av foraldraférmaga och risker for barnet.

Sveriges Psykologforbund

Ulrika Edwinson Per Johansson
Forbundsdirektor Utredare
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