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God tvangsvard — trygghet, sdakerhet och rattssakerhet
vid psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard
(SOU 2022:40)

Sveriges lakarforbund har fatt rubricerat betankande pa remiss och vill framféra féljande
synpunkter.

Lakarférbundet godtar forslaget att fler tvangsatgarder ska kunna 6verklagas till
forvaltningsdomstol. Det kan diskuteras ifall méjligheten att éverklaga en tvangsatgard till
domstol for provning i efterhand innebar en sa pataglig rattssakerhetsvinst att en sadan
mojlighet bor inféras. Med tanke pa att det handlar om tvangsatgarder mot en individ, anser
vi dock att en 6verklagandemajlighet ar rimlig, &ven om det innebar fler processer i domstol.

Vi anser daremot inte att behandlingsbeslut inom tvangsvarden ska kunna 6verklagas. Det ar
inte lampligt att pa detta satt juridifiera medicinska behandlingsbeslut. Vi anser inte att
sadana beslut lampar sig for prévning i domstol.

Narmare om forslagen
Barn far inte tvangsvardas tillsammans med vuxna

Lakarférbundet stoder forslaget men vi vill framféra féljande kommentarer. Sluten barn- och
ungdomspsykiatrisk vard bedrivs pa forhallandevis fa platser i landet jamfért med
vuxenpsykiatrisk slutenvard, och de drabbade barnen kan darfér komma att behéva vard vid
vuxenpsykiatriska vardplatser nar tillstandet ar som mest akut. Det &r ocksa sa att
minderariga kan doémas till vard med stdd av LRV da gransen for straffmyndighet gar vid 15
ars alder. Det finns darfor tillfallen dar minderariga kan komma att behéva vistas vid
vuxenpsykiatriska och rattspsykiatriska vardinrattningar, aven om dessa tillféllen ar
forhallandevis séllsynta.
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Dessa patienter skulle aven vardas langt bort fran sin hemregion vilket skulle férsvara for
barnet att vara nara sina vardnadshavare. Risken ar dven att de enstaka barn som ar démda
till LRV kommer att vardas ensamma, vilket i praktiken skulle skapa en avskiljningssituation.

Vidare vill ocksé papeka att uttrycket LRV-inrattning inte ar tillrackligt definierat i betdnkandet
vilket aven far konsekvenser i denna punkt. Om betankandet foreslar att barn démda till vard
med stdd av LRV ska vardas med andra LRV-démda barn, bor det papekas att dessa fall ar
sa pass sallsynta att det inte ar sakert att det finns mer an enstaka patienter vid varje givet
dgonblick och att krav pa en sarskild avdelning vid nagon av landets rattspsykiatriska
enheter skulle krava stora anpassningar vad galler specialistutbildad personal och lokaler.

Beslut om tvangsatgérder for att upprétthalla ordning eller sdkerhet ska kunna
Overklagas

Lakarférbundet godtar forslaget. Idag kan patienten klaga till IVO, som sedan kan kritisera
vardgivare och personal ifall de bedéms ha agerat felaktigt. Det kan diskuteras ifall
mojligheten att dverklaga en tvangsatgard till domstol for prévning i efterhand innebar en sa
pataglig rattssakerhetsvinst att en sadan majlighet boér inféras. Med tanke pa att det handlar
om tvangsatgarder mot en individ, anser vi dock att en dverklagandemdjlighet ar rimlig, aven
om det innebar fler processer i domstol. Férhoppningsvis kan dessa domstolsprévningar
med tiden bidra till 6kad rattssakerhet.

Lakarférbundet ar dock tveksamt till om den foreslagna p 2 i 32 a § lagen om psykiatrisk
tvangsvard ar nédvandig. Denna punkt handlar om anvandning av tvang for att hindra en
patient att Iamna vardinrattningen dels infér provning av fragan om intagning, dels efter att
patienten tagits in for tvangsvard. Detta tvang ar, enligt forbundets uppfattning, sa nara
kopplat till sjalva kvarhallandet pa vardinrattningen att en sarskild 6éverklagandegrund
framstar som onddig.

Prévning av beslut om behandling utan samtycke — tva alternativ

Lakarforbundet stdder inte forslaget att behandling utan samtycke ska ga att 6verklaga. Vi
noterar att utredningen anser att medicinsk behandling skiljer sig principiellt fran 6vriga
tvangsatgarder. Vi ser ingen fordel for patienten att kunna 6verklaga redan genomférda
atgarder.

Vad galler prévning av behandling ser vi en principiell svarighet da patienten redan domts till
rattspsykiatrisk vard vilket far anses inbegripa behandling. Detsamma bor galla vard med
stdéd av LPT, dar tvangsvarden genom behandling ska stddja atergang till god psykisk halsa,
autonomi och sjalvbestdammande. Lakarférbundet anser att det finns risker med att férskjuta
potentiellt akuta medicinska beslut till en juridisk sfar. Grunden fér behandling ar alltid att
forbattra halsan hos patienten.
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Rittsldget nar det géller tvang vid behandling utan samtycke behéver tydliggéras
Lakarforbundet stoder att fragan utreds.
IVO ska utreda klagomal dven pa dverklagbara beslut

Lakarforbundet anser inte att IVO ska kunna préva klagomal rérande fragor som kan
Overklagas till domstol.

Patienterna ska informeras om mdéjligheterna att fa ett beslut om en tvangsvard provat
av en oberoende instans

Lakarférbundet stéder inte forslaget om ytterligare krav pa informationsplikt da vi anser att
det redan idag finns en sadan plikt enligt Patientsakerhetslagen.

En patient som vardas enligt LPT eller LRV har rétt till dagliga aktiviteter pa
vardinréttningen och ska vistas utomhus minst en timme varje dag

Lakarférbundet tillstyrker forslaget, vi anser att det ar till patientens basta och framjar den
rattspsykiatriska rehabiliteringen.

Endast patienter som anges i 1 § andra stycket LRV far placeras pa LRV-inrattningar

Vi stéder betankandets grundidé att inte blanda LPT- och LRV-patienter vid samma
vardenhet. Vi vill dock poangtera att uttrycket LRV-inrattning ar illa definierat (se kommentar
ovan under punkten Barn far inte tvangsvardas tillsammans med vuxna). En utveckling dar
rattspsykiatrin inte langre kan ta emot LPT-patienter med hog risk for vald ar inte positiv.
Tvartom bor psykiatrin ha tillgang till vardenheter med férhojd sakerhetsniva for vard av
dessa LPT-patienter.

Allmén inpasseringskontroll méjliggérs pa samtliga LRV-inréttningar

Lakarforbundet stoder detta forslag men vill betona att vi staller oss bakom att allman
inpasseringskontroll anvands vid sarskild indikation under begransad tid och att vardpersonal
kan undantas.

Allmén férsdndelsekontroll méjliggors pa samtliga LRV-inréttningar

Lakarférbundet stdéder detta forslag men vill &ven har betona att kontrollen ska anvandas vid
sarskild indikation under begransad tid.
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Utvidgad anmalningsskyldighet till IVO:s sédkerhetsregister

Vi stoder aven detta forslag men anser att detaljnivan ska ses éver. Det bor anges yta per
vardenhet istallet for yta per vardplats.

Finansieringsforslag

Vi anser att forslagen med 6kade majligheter att dverklaga tvangsatgarder och behandling
skulle innebara en kostnadsokning for regionernas rattspsykiatriska verksamheter. Forslagen
skulle exempelvis innebara en dkning av l&kares administrativa arbete. Detta bor tas upp i
betédnkandet genom att berdkna tidsatgangen for hantering av 6verklaganden och satta det i
relation till férlorad tid for vardande och behandlande patientarbete.

Vanliga halsningar

Sofia Rydgren Stale Eva Stina Lénngren
Ordférande Utredare
Sveriges lakarférbund
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