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Remissvar - God tvangsvard - trygghet, sakerhet och
rattssakerhet vid psykiatrisk tvangsvard (SOU 2022:40)

Diarienummer: S2022/03212 (delvis)

Region Sormland stiller sig inledningsvis bakom betdnkandet som syftar till
att stiarka barnrittsperspektivet, rittssdkerheten och sdkerheten i varden for
personer som tvangsvardas med stod av lagen (1991:1128) om psykiatrisk
tvangsvard (LPT) och lagen (1991:1129) om rittspsykiatrisk vard (LRV).

Betédnkandet visar att det finns ett oundgéngligt behov av att revidera hela
lagstiftningen kring LRV och LPT, da det idag bestar av ett lappticke av
korsreferenser. Region Sormland har framfor allt valt att belysa de delar av
utredningen dér fortydliganden dr nddvéndiga ur ett kliniskt perspektiv.

5.3.1 Utredningens forslag - Att barn inte far tvangsvardas tillsammans med
vuxna ska vara huvudregel

I grunden stiller sig Region S6rmland bakom forslaget att barn inte far
tvangsvéardas tillsammans med vuxna. Region S6rmland ser positivt pé att
bestimmelsen medger en viss flexibilitet som mojliggor avvéigning utifran
olika kriterier, till exempel barnets béstakontra sikerhet och trygghet.

Region Sormland efterfragar ett fortydligande om vilken chefsoverlékare
som lagstiftaren avser ska fatta beslut rérande barn som véardas. Vem ar
beslutsfattare i frigan om det ar for barnets bésta att vardas tillsammans
med vuxna: chefsoverldkaren pa barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) eller
chefsoverldkaren pa den vuxenpsykiatriska kliniken? Ett fortydligande
behovs ocksa om vem ér beslutsfattare och hur dokumentation ska ske om
barnet ska vardas pd vuxenpsykiatrisk klinik p& grund av att 6vriga barn
bedoms fara illa, men det inte beddms finnas négra starka skal for att det ar
till det enskilda barnets bésta.

Om ett barn doms till LRV foreslas att barnet ska vardas pa en liten enhet
enskilt, eller med ndgon annan lamplig (ung) person. Vard i enskildhet ar
tveksamt tilldtet och att flytta nagon annan patient frén en placering som
fungerar bra och dér personen kdnner sig hemma, &r inte till den patientens
bista. Ett fortydligande om detta vore onskviért.

Ar tanken i utredningen att barn démda till LRV ska vardas pa LRV klinik
dven om det inte finns en utredning som visar att det ar till barnets bésta?
Om inte, vem har beslutsmandat i frdgan om intagning och var intagningen
ska ske? Utifrdn ovan nimnda fragestéllningar ser Region Sormland ett
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behov av fortydligande kring beslutsprocessen betriaffande barn som doms
till rattspsykiatrisk vard.

Region Sormland vill ocksa belysa svarigheten med att bedriva en barn-och
ungdomspsykiatrisk heldygnsvard for en liten population. Vardformen barn-
och ungdomspsykiatrisk heldygnsvard stéller stora krav pa hog kompetens,
dér barn som vardas inneliggande har allvarlig psykiatrisk problematik av
komplex karaktar.

Region S6rmland stéller sig bakom skirpta krav pa dokumentation och ser
utvecklingsmojligheter och behov av forbéttringsédtgirder, i form av bland
annat utbildningsinsatser.

6.3.1 Beslut om tvangsatgarder for att uppratthalla ordning eller sékerhet ska
kunna 6verklagas

Region Sormland stéller sig bakom forslaget och tycker att grundtanken att
patienten ska kunna 6verklaga beslut om tvangsétgarder &r bra.

Regionen vill belysa eventuella mdjliga konsekvenser som en 6kad
administration kan innebéra.

6.3.3 Mojlighet att 6verklaga beslut om behandling utan samtycke — tva
alternativ

Region Sormland delar betdnkandets resonemang om att beslutet inte ska
vara dverklagningsbart till forvaltningsratten. Regionen anser att
utredningen pavisar behoven av en 6versyn dver nuvarande lagstiftning
kring behandling utan samtycke.

Region Sormland dnskar ett fortydligande om patientens réttigheter och
mdjligheter till 6verklagande vid tvngsétgirder som striacker sig dver
langre tid. Om en tvangsatgérd, exempelvis en avskiljning, pagar under en
langre tid, vad géller d&? Kan varje enskilt fattat beslut (ofta var 24:e
timme) 6verklagas eller kan 6verklagan forst ske nir dtgérden har avslutats?

6.3.4 Patienter ska informeras om maéjligheterna att fa ett beslut om
tvangsatgard provat av en oberoende instans

Region Sormland stéller sig bakom detta forslag.

7.3.1 En patient som vardas enligt LPT eller LRV har ritt till dagliga aktiviteter
och att vistas utomhus minst en timme varje dag

Region S6rmland anser att utomhusvistelse och meningsfulla aktiviteter ar
grundldggande for en god vérd.
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