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Yttrande over betankandet "God tvangsvard - trygghet,
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och rattspsykiatrisk vard" (SOU 2022:40) diarienummer
$2022/03212

Region Halland har beretts mojlighet att limna synpunkter till Socialdepartementet pa
betinkandet God tvangsvard — trygghet, sikerhet och rittssakerhet vid psykiatrisk
tvangsvard och rittspsykiatrisk vard (SOU 2022:40).

Region Halland arbetar for att skapa en god och siker tvingsvard med beaktande av
patient- och rittssikerhetsaspekter. Respekten fOr patientens integritet dr angeligen. Region
Halland bedémer dock inte att de féreslagna forindringarna ér ett steg i ratt riktning utan
snarare att forslagen kommer att skapa en 6kad administrativ borda, sarskilt f6r
specialistlikare men dven for 6vrig vardpersonal. Detta bor 1 sin helhet vigas mot den
sannolikt begrinsade patientnytta som uppnas av forslagen. Region Halland limnar sina
synpunkter enligt nedan.

Barn och vuxna ska inte vardas tillsammans

Region Halland stéder forslaget om att barn inte ska vardas tillsammans med vuxna
patienter under tvangsvard, men det dr viktigt att foreslagna undantag kan goéras nar dessa
tillimpas for barnets bista. Unga vuxna 1 6vre tondren med allvarliga beteendestérningar
(vanligen orsakade av droger) tas bittre omhand inom vuxenpsykiatrin da det dr dir den
storre kompetensen kring beroendeproblematik finns. Det gor att ett omhindertagande
inom vuxenpsykiatrin ger battre forutsittningar for att uppratthalla sikerhet och kunna ge
adekvat behandling i akutskedet. Det dr Region Hallands bedomning att det maste finnas
utrymme att gbra undantag i sarskilda fall, f6r bade den aktuella patientens skull och for att
inte dventyra sakerheten for Gvriga unga patienter som befinner sig pa samma avdelning.
Mindre regioner har inte heller alltid samma férutsattningar som de storre regionerna nar
det kommer till mojligheten att skapa separata avdelningar for sirskilda grupper.
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Beslut om tvangsatgarder for att uppratthalla ordning eller sakerhet ska
kunna overklagas

Det dr Region Hallands asikt att beslut som fattas pa medicinska grunder, till exempel
behov av akut likemedelstillforsel, inte ska granskas av domstol utan av myndighet som
star for den medicinska tillsynen, IVO. Det finns redan idag méjlighet att 6verklaga
tvangsvard, vilket tillvaratar rittssikerheten fOr patienten. Region Halland bedémer det
dock inte som dndamalsenligt att 6verklaga varje beslut som tas kring patienten. Det dr inte
mojligt att genom Gverklagan i efterhand dndra ett medicinskt fattat beslut eller en atgéird
fattad pa medicinsk grund. Denna typ av dtgirder kan redan idag pa patientens initiativ
granskas av IVO. IVO-beslut i klagomalsirenden ger en normerande effekt pa rittspraxis
och generellt pa tillimpningen av tvangsatgirder.

Gaillande betinkandets forslag om att patienter ska kunna 6verklaga exempelvis
kvarhéllningsbeslut finner Region Halland det inte klarlagt huruvida det innebar att en
specialistlikare alltid maste instilla sig omedelbart for att ta stallning till intagning och 1 ett
sadant fall inte kan anvinda sig av observationstid. Region Halland anser att mojligheten att
anvinda observationstid ar av stor vikt att kunna gora for att kunna gora en adekvat
bedémning av patientens tillstind. I nuldget har en underlikare 1 praktiken inget annat val
an att fatta ett kvarhallningsbeslut i och med att det inte 4r mojligt att lata patienten ga med
mindre dn att en specialistlikare med delegation gor en {6b-bedémning. For att fatta ett
vilgrundat beslut om intagning kan det kravas information fran flera parter, exempelvis
anhoriga eller socialtjanst, och beroende pa tidpunkt pa dygnet kan detta vara mer eller
mindre svart. Da limpar sig observationstiden vil att kunna nyttja. Radande lagstiftning
(LPT och LRV) anger att noédvandigt tvang far brukas for att hindra patienten att limna
vardinrittningens omrade. Varken typ av tvang eller graden av tvang dr dock definierat.
Region Halland vill se ett fortydligande av hur det nya foérslaget om 6verklagan forhaller sig
till befintlig lagstiftning och anser sig inte kunna stodja forslaget si som det ar formulerat i
dagslaget.

Mojlighet att 6verklaga beslut om behandling utan samtycke - tva
alternativ

Region Halland delar bedémningen att vardens befogenheter och patientens rattigheter vid
behandling utan samtycke (ECT, likemedelstillférsel, osv.) behéver fortydligas. Region
Halland forordar dirtill att mojligheterna till behandling utan samtycke (under fasthallning
eller fastspianning) ska klargoras 1 lagstiftningen, och stédjer forslaget om att en utredning
bor goras.

Patienter ska informeras om mojligheterna att fa ett beslut om
tvangsatgard provat av en oberoende instans

Det dr Region Hallands bedémning att medan informationsskyldigheten ska beaktas
innebir utredningens férslag om en skirpning, sa som beskriven i underlaget, en orimlig
mingd information till patienter som redan ar mycket sjuka och redan idag ofta har svart
att ta till sig information som ges. Det dr vardgivarens skyldighet att anpassa informationen
till patientens individuella behov och patienten ska medverka sa langt det 4r mojligt. Att
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Oka kraven pa patienten att ta till sig information och fatta ett medvetet beslut, sarskilt som
detta ofta sammanfaller med en tidpunkt dir patienten dr som sjukast, bedoms inte vara till
gagn fOr patienten.

Dirtill ar det Region Hallands asikt att det inte, 1 det akuta skedet, ar lampligt f6r patienten
att bli erbjuden en ny medicinsk bedémning. I och med tvaldkarprévning och dartill
sakkunnigutlatande vid eventuellt 6verklagande av intagningsbeslutet (eller vid
fyraveckorsprovning) har patienten fatt tre oberoende likares bedomning. Risken ar att
ytterligare en bedomning ger patienten falska férhoppningar. Skyldigheten for vardgivare
att erbjuda en ny medicinsk bedémning finns redan reglerad i patientlagen och gors
limpligen i ett skede nar patienten har storre mojlighet att vara mer delaktig 1 sin vard.

En patient som vardas enligt LPT eller LRV har ratt till dagliga aktiviteter
pa vardinrattningen och att vistas utomhus minst en timme varje dag
Region Halland instimmer 1 att alla patienter oavsett alder bor fa mojlighet till daglig
utevistelse och aktiviteter om inte starka medicinska skal talar emot. Nagon tydlig definition
av vad aktivitet innebir kan dock inte utldsas i betdnkandet dven om fysisk aktivitet lyfts
fram. Ett eventuellt reviderat lagférslag behover ha tydliga definitioner av vad bade
utevistelse och daglig aktivitet innebdr. Utredningen konstaterar att de patienter som ér
féremal for den foreslagna forfattningsandringen utgor en liten och relativt heterogen
grupp, vilket gor behovet av en tydlig definition allt stérre. Region Halland konstaterar att
det f6r vissa patienter i akut skede kan vara fullt tillrickligt att klara dagliga rutiner sa som
att skota maltider och hygien. Att i journalen dokumentera varfér en sadan patient inte
deltagit 1 en mer fysisk aktivitet (utredningen nimner exempelvis danstillstillning eller
studiecirkel) leder till ytterligare en administrativ belastning, i synnerhet pa en
akutvardsavdelning.

Allman kontroll av forsdandelser och vid inpassering pa LRV-inrattningar
Region Halland stédjer forslaget och bedémer att inpasseringskontroller kan bidra till
minskad férekomst av droger och vapen i verksamheten. Det bor beaktas att det inte dr
ovanligt att patienter under LRV av platsskal vardas pa en allmanpsykiatrisk avdelning och
det behover klargoras om dven dessa patienter ska omfattas av den féreslagna
inpasseringskontrollen.

Finansieringsforslag, kostnadsberakningar och ovriga
konsekvensbeskrivningar

Region Halland bed6mer att forslagen leder till 6kade kostnader som inte ticks av de i
forslaget anvisade medlen. Betinkandets forslag om dagliga aktiviteter och utevistelse,
liksom moijligheten att 6verklaga fler beslut, kommer att innebéra 6kade kostnader
avseende anpassningar av vardlokaler samt personalresurser. Det dr ocksa Region Hallands
asikt att betinkandets angivna tidsram for inférande inte bedoms vara realistisk da en
anpassning for utevistelser och anskaffning av lokaler kriver mer tid 4n vad utredningen
anger.



Utvidgad anmalningsskyldighet till IVO:s sakerhetsregister

Region Halland 6nskar ett fortydligande om den rapporteringsskyldighet till IVO som
foreslas dven ska galla tillfalliga stingningar som kan férekomma vid exempelvis
personalbrist eller under sommaren.

Regionkontoret

Jorgen Preuss Martin Engstrom

Regiondirektor Hilso- och sjukvardsdirektor
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