Okad kunskap om adhd och ldkemedel:
uppdrag till Lakemedelsverket

Socialminister Jakob Forssmed

Presstraff, den 24 maj 2024

@ Regeringskansliet Socialdepartementet



Flera viktiga insatser ar genomforda eller pa gang

o Overenskommelse psykisk halsa/suicidprevention
o Forstarkt satsning tillganglighet till BUP

o Uppdaterade nationella riktlinjer for vard och stod vid
adhd och autism

o Uppdrag att stodja riktlinjernas implementering

o Nationell strategi psykisk halsa och suicidprevention
o Uppdrag till Specialpedagogiska skolmyndigheten
Nasta steg

o Okad kunskap om anvandning av adhd-lakemedel

W Regeringskansliet Socialdepartementet 2



Narmare om adhd

* Neuropsykiatrisk funktionsnedsattning som i
allmanhet varar livet ut Typiskt for adhd:

« Graden av Svérigheter paverkas av den o svarigheter att fokusera och hibehalla uppmarksamheten
omgivande miljon och pa vilket stdd
personen far

» Vanligt forekommande och finns i alla delar
av varlden

v' omkring 57 procent av alla barn har adhd

v' omkring 3 procent av alla vuxna har adhd

« Sverige utmarker sig - andelen som

diagnostiseras med adhd okar alltjamt bade
bland barn och vuxna

o svarigheter att hantera impulser
o Overaktivitet.

Om Gveraktivitet och impulsivitet saknas kallas adhd ocksa add, eller
adhd, huvudsakligen ouppmarksam form,

W Regeringskansliet Socialdepartementet 3



Kraftig utveckling av adhd-diagnoser

« Dramatisk okning av diagnostisering 0 0 T ar
och lakemedelsbehandling
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Vad beror okningen pa?

« En dkad kunskap och medvetenhet, bade i halso- och
sjukvarden, i skolan och hos allmanheten.

- Breddade diagnoskriterier, sa att fler omfattas och fler
far en neuropsykiatrisk diagnos i stallet for annan
diagnos.

« ”"Krav” pa diagnos?

Samtidigt ar det mojligt att bade 6verdiagnostisering och
underdiagnostisering forekommer.

Mer kunskap behovs!
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Uppdrag till Lakemedelsverket att:

— genomfdra kartlaggningar inom adhd-omradet i syfte att 6ka kunskapen om bl.a.
forekomst, forskrivning och lakemedelsanvandning inbegripet bl.a. behandlingslangd
och uppehall,

— genom journalgranskning skapa forutsattningar for validering av adhd-diagnosen, i
enlighet med kunskapsbaserade kriterier,

— utveckla analyser och prognoser inom adhd-omradet,

— se over och uppdatera nuvarande behandlingsrekommendation for lakemedel vid
adhd for barn och unga och vuxna, och

— utifran det stora trycket pa barn- och ungdomspsykiatrin (da personer med adhd idag
behandlas inom specialistpsykiatrin), utreda konsekvenserna av en utokad
forskrivningsratt for adhd-lakemedel.
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Okad kunskap om anvandning av adhd-
lakemedel: uppdrag till Lakemedelsverket

Socialminister Jakob Forssmed

Presstraff, den 24 maj 2024

@ Regeringskansliet Socialdepartementet



	Ökad kunskap om adhd och läkemedel: uppdrag till Läkemedelsverket ��Socialminister Jakob Forssmed  ��Pressträff, den 24 maj 2024 �
	Flera viktiga insatser är genomförda eller på gång 
	Närmare om adhd
	Kraftig utveckling av adhd-diagnoser
	Vad beror ökningen på?
	Uppdrag till Läkemedelsverket att:
	Ökad kunskap om användning av adhd- läkemedel: uppdrag till Läkemedelsverket ��Socialminister Jakob Forssmed  ��Pressträff, den 24 maj 2024 �

