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Uppdrag att genomféra en forstudie for att utveckla det
forebyggande arbetet inom allergiomradet samt for att framja en
mer jamlik vard inom omradet

Regeringens beslut

Regeringen ger Socialstyrelsen och Livsmedelsverket i uppdrag att genom-
tora en forstudie for att utveckla det férebyggande arbetet inom allergi-
omradet, samt for att kunna frimja en jamlik vard inom omradet. I f6r-
studien ska myndigheterna bedoma om det finns behov av ny kunskap och
ytterligare atgirder inom respektive myndighets ansvarsomrade samt hur
samordning mellan berérda myndigheter och andra aktorer bor ske. Vid
genomforande av uppdraget ska samrid ske med andra ber6rda myndigheter
sasom Folkhilsomyndigheten, kommuner och regioner. I uppdraget ska
myndigheterna ocksa ha en nira dialog med regionernas nationella system
tor kunskapsstyrning och andra aktorer.

Socialstyrelsen och Livsmedelsverket ska senast den 1 september 2023
limna en gemensam redovisning av uppdraget till Regeringskansliet
(Socialdepartementet och Niringsdepartementet).

For uppdraget far Socialstyrelsen respektive Livsmedelsverket under 2022
anvanda 700 000 kronor vardera som ska redovisas mot det under
utgiftsomrade 9 Hilsovard, sjukvird och social omsorg for budgetaret 2022
uppforda anslaget 1:6 Bidrag till folkhalsa och sjukvard, anslagsposten 18
God vard och folkhilsa.

Medlen betalas ut engangsvis efter rekvisition till Kammarkollegiet senast
den 1 december 2022.
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Medel som inte har anvints for avsett indamal ska aterbetalas senast den
31 mars 2023 till Kammarkollegiet. Vid samma tidpunkt ska en ekonomisk
redovisning av anvanda medel limnas till Kammarkollegiet.

Redovisning, rekvisition och édterbetalning ska héinvisa till diarienumret f6r
detta beslut.

Narmare om uppdraget

I Sverige finns drygt tre miljoner manniskor med astma, allergi eller annan
overkinslighet.

Fodoimnesrelaterad allergi och annan 6verkanslighet f6r mat kan fa mycket
allvarliga konsekvenser. Allvarliga fédodmnesrelaterade reaktioner som
kriver akutbehandling inom sjukvirden har férdubblats de senaste 15 dren.
Bristande tillgang till savil ritt diagnos som individanpassad behandling
liksom bristande tillgang till saker mat innebar allvarliga risker, minskat
vilbefinnande och onddiga samhillskostnader.

Regeringen anser att savil det forebyggande arbetet som varden vid allergi
behover utvecklas. Myndigheterna ska bedoma vilka ytterligare atgirder som
kravs for att farre ska drabbas av allergiska besvir och for att fler ska kunna
leva ett gott liv trots sjukdomen. Uppdraget ska utga ifran insatser och

aktiviteter som pagar eller planeras inom omradet.

I regionernas nationella system f6r kunskapsstyrning inom hilso- och
sjukvarden finns ett nationellt programomrade (NPO) for lung- och allergi-
sjukdomar. NPO:s uppdrag omfattar hela vardkedjan inom det aktuella
omradet sasom till exempel prevention, primirvard, specialistvard, rehabili-
tering, omvardnad och medicinsk diagnostik. Ett av NPO:s insatsomraden ar
matallergi inklusive anafylaxi och myndigheterna ska darfor ha en nira dialog
med aktuellt NPO f{6r att sakerstilla samordning av insatser pa omradet.
Samarbete inom ramen fér Partnerskapet for kunskapsstyrning ska bidra till
en gemensam kunskapsstyrning som innebir att regionernas och berérda
myndigheters arbete med kunskapsstyrning kompletterar varandra for att
skapa en sammanhingande, ssmmanhallen och effektiv helhet.

Socialstyrelsen ska inom ramen f6r uppdraget analysera vilket ytterligare
kunskapsstod och vilken ytterligare information som behéver tas fram inom



allergiomradet. Livsmedelsverket ska identifiera vilka utvecklingsomraden
det finns gillande myndighetens arbete med sikra livsmedel.

Arbetet ska utga fran Sveriges folkhilsopolitiska mal om att skapa sam-
hilleliga forutsittningar f6r en god och jamlik hilsa 1 hela befolkningen och
sluta de paverkbara hilsoklyftorna under en generation, dér bland annat
malen om det tidiga livet samt en jamlik och halsofrimjande hilso- och
sjukvard bor uppmirksammas. I uppdraget ska jamstalldhetsaspekter och
jamlikhetsaspekter beaktas genomgiende.

For 2023 avser regeringen att avsitta ytterligare medel f6r uppdragets
genomférande, under forutsittning att riksdagen anvisat medel for det
aktuella anslaget.
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