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Uppdrag att genomfdra insatser for att stddja en jamlik och
kunskapsbaserad halso- och sjukvard fér personer som har
utsatts for sexuellt vald

Regeringens beslut

Regeringen ger Socialstyrelsen 1 uppdrag att genomfora insatser for att stodja
en jamlik och kunskapsbaserad vard f6r personer som har utsatts for sexuellt
vald. I uppdraget ingér att géra en férdjupad kartliggning och analys av
hilso- och sjukvarden f6r personer som har utsatts for sexuella 6vergrepp
och sexuellt vald och féresla dndamalsenliga och kostnadseffektiva insatser
tor att utveckla virden. I detta ingar ocksa att analysera behovet av en
nationell stodfunktion samt att analysera behovet av och ta fram kunskaps-
stéd och utbildningsinsatser for hilso- och sjukvirden. Resultatet av upp-
draget ska bidra till ett stiarkt och enhetligt arbete i hela landet.

Socialstyrelsen ska nir uppdraget utfors inhdmta synpunkter fran berérda
huvudman, professions- och patientorganisationer samt Sveriges Kommuner
och Regioner (SKR) och andra relevanta civilsamhillesorganisationer.

Socialstyrelsen ska limna en skriftlig delredovisning av uppdraget till
Regeringskansliet (Socialdepartementet) senast den 1 december 2023.
Delredovisningen ska innehalla forslag till andamalsenliga och kostnads-
effektiva insatser for att utveckla varden for personer som utsatts for
sexuella 6vergrepp och sexuellt vald. Forslag till insatser ska kostnads-

beraknas.

Socialstyrelsen ska senast den 15 december 2024 limna en slutredovisning av
uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet). I slutredovisning ska
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inga att redovisa vilka insatser som har vidtagits for att utveckla kunskaps-
stod och utbildningsinsatser.

For uppdraget far Socialstyrelsen under 2023 anvinda 5 000 000 kronor som
ska redovisas mot det under utgiftsomrade 13 Jamstilldhet och nyanlinda
invandrares etablering, anslaget 3:1 Sirskilda jamstalldhetsatgirder, anslags-
post 8 Sirskilda jamstilldhetsatgarder — del till SOS.

Arendet

Det finns behov av att stirka varden for sexuellt valdsutsatta, sivil barn som
vuxna. Sexuellt vald medfor ett stort lidande f6r den enskilde och innebir
ofta lang rehabilitering f6r den som har drabbats. Hilso- och sjukvarden ska
erbjuda kunskapsbaserad och personcentrerad vard for patienter som soker
vard efter sexuella 6vergrepp. Varden ska tillgodose somatiska och psyki-
atriska vardbehov 1 alla skeden efter ett 6vergrepp, fran det akuta skedet och
framat. Med tidiga insatser har varden ocksa mojlighet att f6rebygga en
framtida ohilsa hos de drabbade. Ut6ver vird och rehabilitering har hilso-
och sjukvarden dven en viktig roll nir det galler att uppmarksamma och
identifiera utsatthet. Enligt patientsidkerhetslagen (2010:659) har likare inom
den offentliga hilso- och sjukvirden en skyldighet att utféra sparsikring
efter sexualbrott, om Polismyndigheten begir det.

SKR har inom ramen for regeringens satsningar pa hilso- och sjukvardens
omrade gjort en kartliggning av hilso- och sjukvarden som visar att det finns
behov av att utveckla hilso- och sjukvirden for personer som har utsatts for
sexuellt vald. Av kartliggningen framgar bland annat att bemotandet av
personer som har utsatts for sexuellt vald behéver stirkas och att kunskapen
om adekvat behandling vid komplex problematik och traumatisering
behover 6ka. Vidare behéver omhindertagandet i akuta skeden bli mer
jamlikt 6ver landet och varden behover anpassas for att méta behoven hos
grupper med sirskilt utsatthet, till exempel yngre personer, personer som har
en beroendesjukdom eller pa annat sitt befinner sig 1 en socialt utsatt situa-
tion och hbtqi-personer. Forsvarande omstindigheter finns ocksa for
personer som lever i hederskultur dir benagenheten att polisanmala 6ver-
grepp och so6ka stod ar ligre.

Regeringen har for statens rakning ingatt en 6verenskommelse med SKR
inom omradet fétlossningsvard och kvinnors hilsa (§2023/00371). Den



innebdr bl.a. att regionerna ska genomféra insatser for att utveckla varden
tor barn och vuxna som har utsatts f6r sexuellt vald och kénsstympning.

Regeringen har dven gett ett uppdrag till Socialstyrelsen och Statens bered-
ning f6r medicinsk och social utvirdering att stodja genomférandet inom
vird och omsorg av den nationella strategin for att forebygga och bekimpa
mans vild mot kvinnor (A2022/01028). I uppdraget ingar bland annat att ta
fram kunskapsstod avseende vird for personer som har utsatts for sexuellt
vald, inklusive 1 prostitution. I uppdraget ingar dven att identifiera kunskaps-
luckor och forskningsbehov pa omradet.

I mars 2022 fick Rittsmedicinalverket en utékad foreskriftsritt 1 friga om
rittsintyg i anledning av brott. Rittsmedicinalverket far nu dven meddela
toreskrifter om ett rittsintygs utformning och innehall. Syftet med den
torindringen var att uppna en 6kad kvalitet 1 rittsintygen. Inom ramen for
ett uppdrag om att genomfora insatser for att férebygga och bekimpa
konsstympning (A2021/01029) vidtar Rittsmedicinalverket olika atgirder
for att stirka kvaliteten i rittsintyg och samarbetet med polis och aklagare.

Na@rmare om uppdraget

Det finns behov av fler insatser for att varden for personer som utsatts for
sexuella 6vergrepp och sexuellt vald ska férbittras f6r att bli mer tillgidnglig,
jamlik och kunskapsbaserad. Mot bakgrund av detta och i enlighet med
Tidoavtalet har regeringen och Sverigedemokraterna ensats om att varden
tor personer som utsatts f6r sexuella 6vergrepp och sexuellt vald, savil barn
som vuxna, ska starkas. Regeringen ger darfér Socialstyrelsen i uppdrag att
genomfora ytterligare insatser pa omradet.

I uppdraget ingir att gora en fordjupad kartlaggning och att analysera
behovet av andamalsenliga och kostnadseffektiva insatser for att utveckla
hilso- och sjukvarden f6r savil barn som vuxna som har utsatts for sexuella
overgrepp och sexuellt vald. Behov hos grupper med sirskild utsatthet ska
beaktas. I detta ingar att beskriva och analysera hur vardkedjor f6r personer
som har utsatts for sexuellt vald 4r organiserade i regionerna samt samverkan
med andra ber6rda aktorer sasom till exempel socialtjansten och barnahus. I
detta ingar dven kompetens och rutiner f6r sparsikring samt rutiner for
anmalan om oro eller misstanke om oro for barn enligt 14 kap 1 § social-
tjanstlagen (2001:453). Det ska ocksa beaktas i vilken mén hilso- och sjuk-
vardspersonalen anvander sig av mojligheten att anmala misstanke om



beginget brott till polis eller aklagare enligt 10 kap 23 § offentlighets- och
sekretesslagen (2009:400).

I uppdraget ingar dven att analysera behovet av en nationell stédfunktion
som kan fungera som ett kunskapscentrum och stéd for hilso- och sjuk-
varden 1 fragor som ror sexuellt vald. Med utgangspunkt fran analysen ska
Socialstyrelsen foresla insatser som kan bidra till en stirkt, mer jimlik,
tillgénglig och kunskapsbaserad vird.

Socialstyrelsen ska ocksa analysera behovet av och ta fram kunskapsstéd och
utbildningsinsatser f6r hilso- och sjukvardspersonal om sexuellt vald, dess
konsekvenser och hur sadant vald kan upptickas, sirskilt i de fall patienter

soker vard for andra symtom.

Uppdraget ska samordnas med andra relevanta uppdrag inom myndigheten,
till exempel uppdraget att stodja genomforandet inom vard och omsorg av
den nationella strategin for att férebygga och bekimpa mins vald mot
kvinnor. I arbetet ska barnets rittigheter utifrin FN:s konvention om
barnets rattigheter (barnkonventionen), som giller som lag, och FN:s kon-
vention om rittigheter f6r personer med funktionsnedsittning beaktas.

Regeringen beriknar att avsitta medel for uppdraget under 2024 under
forutsittning att riksdagen anvisat medel for det aktuella anslaget.

Pi regeringens vagnar

Acko Ankarberg Johansson

Klara Granat



Kopia till

Statstridsberedningen/Internrevisionen
Statsradsberedningen/SAM
Finansdepartementet/BA, OFA K, JAM och SOF
Regeringskansliets forvaltningsavdelning/Ek
Jamstilldhetsmyndigheten

Kammarkollegiet

Sveriges Kommuner och Regioner
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