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Sammanfattande installning

Kungsbacka kommun stéller sig positiv till betdnkandet god och néra vard SOU 2020:19 dér det
tydligt framkommer att primédrvarden dr basen for en modern, jamlik, tillganglig och effektiv hélso-
och sjukvard. Det har tydliggjorts att primérvirden bestar bade av hilso- och sjukvérd som regionen
bedriver samt av den hélso- och sjukvard som kommunen ar huvudman for, vilket vi bedomer &r en
grundldggande forutsittning for en god samverkan i den gemensamma primérvdrden. Kungsbacka
kommun anser att utredningen belyser forutsattningarna for utvecklingen mot en god och nira vard pa
ett bra och konkret sétt dir samverkan, utbildning, forskning och uppf6ljning &r viktiga ingredienser
for att lyckas, och vi héller med om att det ar ett [angsiktigt arbete som krévs for att nd malet.

Kommunens stallningstagande

Kungsbacka kommun ser positivt pa foreslaget att regionen och kommunen alaggs att upprétta en
gemensam plan for hélso- och sjukvarden i primarvéarden, da detta stirker och tydliggdr for patienten,
anhoriga och medarbetarna vilken gemensam planering som finns. Vi vill podngtera att en samverkan
med specialistnivan inom regionen dven maste utvecklas da det framgar i betdnkandet att kommunens
hélso- och sjukvardspersonal &ven medverkar och utfor insatser pa specialistnivd. Detta kan bland
annat gélla den palliativa vdrden, psykiatrin samt barnsjukvarden. Kungsbacka kommun anser det
viktigt att samverkan sker pd huvudmannaniva, utforarniva och pé individuell niva.. Kungsbacka
kommun beddmer att planering och samverkan ur ett ekonomiskt perspektiv for bade den kommunala
och regionala primérvarden behover ske gemensamt péd primérvéardsniva for hela vardkedjan, eftersom
en forskjutning av hélso- och sjukvéird kommer att ske frén slutenvard till primérvard.

Samverkansstrukturer for halso- och sjukvarden

I betéinkandet konstateras att regionen och den kommunala hélso- och sjukvarden har ett delat ansvar
vad géller hélso- och sjukvarden i primarvarden och det finns forslag pd att tydliggora kraven pé
samverkan mellan regionen och kommunen vid planering och utveckling i primédrvirden. Denna
samverkan ska leda fram till en gemensam plan {f6r regionen och kommunen. Planen kan till exempel
omfatta gemensam kompetensforsorjning, lokalfragor, forslag pa forskningsomraden och utbudsfrigor.
Forslagen innebér dndrade bestimmelser i hidlso- och sjukvérdslagen (7 kap. 7 § samt 11 kap.3 §)
Kungsbacka kommun ser detta som en positiv utveckling da hélso- och sjukvarden ska utvecklas mot
en god och nidra vdrd pd primirvardsniva dir bide region och kommun har ett ansvar.
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I betdnkande konstateras att kommunens ansvar for hilso- och sjukvarden ar pa primarvardsniva men
att kommunalt anstilld hélso- och sjukvardpersonal kan medverka och utfora hilso- och sjukvéard som
regionens specialistniva ansvarar for. Utifran detta konstatera Kungsbacka kommun att en samverkan
daven maste ske mellan regionens specialistnivder och kommunen for att sékerstélla en god och
patientsdker vard for dessa patienter.

Betinkandets forlag innebar konsekvenser avseende den Hallandsovergripande 6verenskommelsen om
hemsjukvérd. Overenskommelsen omfattar savél hilso- och sjukvard pa primarvardsniva som
specialiserad hélso- och sjukvard vilken darfor bedoms behdva revideras.

Det finns dven forslag i betdnkandet pa att stirka samverkan pa utforarniva vilket innebér att det ska
finnas forutsittningar for samverkan. Forslaget innebér en forfattningsreglering 1 hélso- och
sjukvardslagen 5 kap. 2§ som i sin tur innebér att det maste skapas gemensamma riktlinjer och rutiner 1
vardprocesser dver huvudmannagrinserna. I detta ingér bland annat att sdkerstilla att likarbemanning
inom den kommunala hélso- och sjukvérden dr utformad utifran individens unika behov, vilket bedoms
vara en forutsdttning for att en god och néra vérd ska bli verklighet. Reglering av samverkan ser
Kungsbacka kommun som en stor fordel da det blir léttare att f6lja upp, tydliggora och kvalitetssékra
en patients vig genom sjukvardssystemen.

Ansvaret 1 arbetet med den individuella planen foreslés att utdkas, vilket Kungsbacka kommun ser
positivt pa och i Kungsbacka finns redan idag utsedda patientansvariga sjukskoterskor,
arbetsterapeuter och fysioterapeuter. Utmaningen blir att utveckla den individuella planen till att bli
mer personcentrerad och att malen i planen ska formuleras utifrdn den enskildes perspektiv.

Patientkontrakt — patientens stéd fér en sammanhallen vard

Utredningen foreslar en forandring i patientlagen dér det foreslés att varje patient ska ha mdjlighet till
att uppritta ett patientkontrakt. Kungsbacka kommun stiller sig positiv till att utveckla patientkontrakt
for att stirka individens delaktighet, men det bedoms kréavas IT-stdd for att pa ett enkelt sétt realisera
detta. (tillgang for patient, anhoriga, personal i olika verksamheter). Nya IT-stod kan foranleda en
kostnad for kommunen och maste beaktas nér arbetet med patientkontrakt utvecklas.

Utbildningens och forskningens roll i omstallningen till en god och nara vard

Utredningen foreslag for att sikerstélla att utbildning for omstéllningen till en god och néra vard
innebdr att det ska finnas verksamhetsforlagda utbildningsplatser i kommun och region som
overensstimmer med framtidens hélso- och sjukvard. Kungsbacka kommun tar redan idag emot
studenter fran olika ldroséten och anser att en utveckling av detta utbyte kommer gynna
verksamheterna.

I utredningen konstateras att forskning pd priméarvardsniva dr en forutsittning for att detta arbete ska
kunna utvecklas men det saknas forslag pa hur detta ska finansieras eller organiseras. Kungsbacka
kommun beddmer att forskning behdver ske gemensamt pa priméirvardsniva, inom den regionala
primdrvérden tillsammans med den kommunala primérvérden.
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Kungsbacka kommun héller med om att nationell uppf6ljning av hélso- och sjukvardsinsatser pa
primédrvardsniva maste forbéttras och di framforallt den hilso- och sjukvard som bedrivs av
kommunerna. Arbetet med att hitta uppfoljningsmetoder for den kommunala hilso och sjukvérden
maste ske bade pa nationell och pd kommunal niva. I kommunens budget maste det finnas mojlighet
att avlasa samt folja upp vad den kommunala hélso- och sjukvarden kostar. Kungsbacka kommun
konstaterar att eventuella behov av nya IT-system kan generera extra kostnader for kommunen.

I utredningen beskrivs medarbetarsamverkan och en dialog med invédnarna i kommunen som
framgangsfaktorer om omstéllningsarbetet ska lyckas vilket vi helt instimmer med.

Uppdraget om lattare psykisk ohalsa

Utredningen har fatt ett tillaggsdirektiv att utreda forutsittningar for en ny form av skyndsamma och
andamalsenliga insatser inom primérvarden vid ldttare psykisk ohélsa i syfte att forebygga svérare
ohélsa och sjukskrivningar.

Kungsbacka kommun vill hér gora ett inligg angdende det forebyggandet arbete for barn och unga.
Utifran den foreslagna forfattningsreglerade samverkan anser vi att det borde finnas mojlighet for
elevhilsan att utveckla samverkan med den psykiatriska Oppenvarden i kommunen. Redan idag fors
regelbundna hélsosamtal med eleven och detta bedoms vara en bra grund att bygga vidare pa for att
systematiskt kunna forebygga psykisk ohilsa langre fram i livet.

Ekonomi

Kungsbacka kommun héller med om behovet av att utveckla nya berdkningsmodeller och metoder som
beskriver samband och vinster 1 hédlso- och sjukvardssystemet och hélsosystemet i sin helhet, och som
bittre inkluderar patientperspektivet. Vi anser att berdkningsmodeller méste tas fram sa att hela
patientkedjan syns. Det méste gd att visa var kostnaderna slutligen landar vid fordndringar, till exempel
vid stangning av véardplatser da kostnaderna forskjuts till de kommunala utforarna.

Kungsbacka kommun anser att den framtida finansieringen av hélso-och sjukvard maste fordndras om
ett storre ansvar ldggs den regionala och kommunala primérvarden. Det behover skapas forutséttningar
for en kostnads- och kvalitetseffektiv vird med de kommande demografiska fordndringar som sker de
nirmaste aren. Statsbidrag som fordelas inom hélso-och sjukvard maste fordelas pa ett sitt som
sakerstiller och frimjar det gemensamma arbetet pa primérvardsniva.

Kungsbacka kommun anser att det &r av stor vikt for en fungerande samverkan mellan kommun och
region att informationssystemen kan delas av flera virdgivare. Det bedoms vara av stor vikt att
framtida vardinformationssystem innehaller journaluppgifter som foljer patientens vig genom varden
dels for en 6kad patientsékerhet dels for béttre mojlighet att folja kostnader och effekter av
forandringar 1 vardkedjan. Darfor stiller vi oss bakom pépekandet att det &r centralt att ocksa
kommunerna inkluderas i upphandlingar av journalsystem, och ges bade teknisk och ekonomisk
mojlighet att vara med och utforma framtidens vardinformationsmiljder och att vér foreslagna
finansiering av utvecklingen ocksd nar kommunerna.
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