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God och nira vard - En reform for ett hallbart hilso- och
sjukvardssystem (SOU 2020:19)

2 Utredningens uppdrag, arbetssétt och utgangspunkter

E-hédlsomyndigheten instimmer i utredningens resonemang om att digitalisering som
utgér fran invanares och medarbetares behov utgdr en forutséttning for en utveckling
mot en god och niira vird. Aven om denna utrednings fokus inte ligger pa konkreta
forslag inom digitaliseringsomradet, vill myndigheten i detta sammanhang papeka
att grunden for verklig digital transformation &r att se digitaliseringen som en del i en
storre omstéllning. Processer, arbetssitt, kompetensforsorjning och kultur
tillsammans med teknisk utveckling behdver samverka for att fa till de genom-
gripande forandringar som kréivs. Digitalisering bor enligt E-hdlsomyndighetens
mening inte ses som ett isolerat utvecklingsomrade.

E-hédlsomyndigheten vill vidare belysa vikten av gemensamma standarder och
specifikationer, som ocksa &r ett prioriterat insatsomrade i Vision e-hédlsa 2025. Detta
utreds i myndighetens uppdrag att sammanstilla och tillgingliggora nationella
gemensamma specifikationer for att underlitta informationsutbyte mellan hilso- och
sjukvard och socialtjanst'. Omradet kan verka tekniskt och avlagset frén en
utveckling mot personcentrering och god och néra vard, men det finns anledning att
hivda att ett val utvecklat satt for att dokumentera och gora det mojligt att overfora
denna information strukturerat ér en forutséttning for den samordning och
kontinuitet som dr nddvandig. Behovet av gemensamma standarder och
specifikationer dr dven en viktig del i att mojliggora strukturering av data och
uppfoljning av vardflodet.

3 Framgangsfaktorer och hinder for omstillningen

E-hédlsomyndigheten delar utredningens uppfattning att digitaliseringen maste utga
frén de berorda aktorernas behov och forutséttningar for att vara &ndamélsenlig och
effektiv. Myndigheten noterar ocksa att det kan finnas en koppling mellan
personcentrerad véard och anvéndarcentrerad teknisk utveckling. Béda dessa synstt
bygger 1 hog grad pa delaktighet fran den det i slutindan handlar om, och sétter
fokus pa individens faktiska behov snarare 4n det som nidgon annan anser vara det
bésta. En organisation som stravar mot en hogre grad av personcentrering gentemot
patient eller brukare bor ocksa arbeta personcentrerat i frdgor som ror digitalisering
och teknisk utveckling.

' https://www.ehalsomyndigheten.se/globalassets/ngs/uppdrag-att-tillgangliggora-och-forvalta-
gemensamma-nationella-specifikationer.pdf
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En viktig del av den ndra varden dr de digitala tjdnster och det informationsutbyte
som mdjliggors med digitala verktyg. Det uppdrag som E-hdlsomyndigheten har for
uppfoljning inom e-hdlsoomradet kan komma att utgora ett viktigt delunderlag for att
kunna studera om den néra varden utvecklas i dnskvird riktning.

4 Samverkanstrukturer for hilso- och sjukvirden

Det finns redan idag flera krav pa samverkan i lagstiftningen. E-hdlsomyndigheten
vill lyfta fram att det sannolikt kréavs fler atgarder dn den nu foreslagna samverkan

mellan den kommunfinansierade hilso- och sjukvéirden och den regionfinansierade
hilso- och sjukvarden for att paskynda utvecklingen.

5 Patientkontrakt — patientens stod for en sammanhallen vard

E-hilsomyndigheten ser positivt pa att utredningen ocksé belyser att patient-
kontraktet ska kunna delges patienten péa flera olika sitt. Det ar viktigt att patienten
sjélv kan ta del av sitt patientkontrakt.

8 En dindamalsenlig struktur for styrning av hilso- och sjukvarden

E-hilsomyndigheten delar utredningens bedomning att begreppen 6ppen vard och
sluten vard inte speglar modern hilso- och sjukvéard. Daremot anser myndigheten att
en fordndring av begreppet sluten vard kommer ha konsekvenser pa
E-hilsomyndighetens insamlingar 6ver ladkemedel sélda pa rekvisition. Denna
statistik utgor en del av uppfoljningen av lakemedelsforsorjningen, bade pé regional
och nationell niva. Vérdens behov av uppfoljning har foréndrats sedan strukturen for
lakemedelsstatistik for rekvisitioner utformades.
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I detta drende har generaldirektdr Janna Valik beslutat.
Farmaceutisk utredare Ann-Sofie Gustafsson har varit foredragande.

I den slutliga handldggningen har ocksé farmaceutisk utredare Kristine Thorell,
senior farmaceutisk utredare Marianne Nordling, utredare Fredrik Lundh, utredare
Max Herulf, utredare Staffan Gullsby, utredare Gustaf Hedstrom, utredare Christina
Lindberg, jurist Maria Bergdahl, produktansvarig Johan Falk samt produktansvarig
Anette Karlsson deltagit.

Janna Valik Ann-Sofie Gustafsson

Generaldirektor E-hidlsomyndigheten Foredragande



