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Svar pa remiss av promemoria U2024/01035

Hallbar och hdgkvalitativ lakarutbildning och klinisk
forskning — forslag till ett reviderat ALF-avtal

Region Gavleborg valkomnar mojligheten att lamna remissvar pa promemorian
U2024/01035 Hallbar och hdgkvalitativ klinisk forskning — forslag till ett
reviderat ALF-avtal.

Klinisk forskning och kliniska utbildningsmoment &r viktig for Sveriges position
som kunskapsnation inom halso- och sjukvard samt for jamlik vard som vilar pa
vetenskaplig grund. For att méta de utmaningar halso- och sjukvarden star infor
idag och framdver behdver vetenskapliga studier fortsatta bidra till utveckling av
effektiv vard och behandlingsmetoder. Detta innefattar att integrera ny teknologi,
implementera evidensbaserade riktlinjer och strategier, arbeta férebyggande samt
att anpassa sig till det aktuella och framtida demografiska landskapet, sasom en
aldrande befolkning och 6kad sjukdomsborda. Hogkvalitativ och inkluderande
klinisk forskning ar en forutsattning for jamlik vard av hog kvalité i hela Sverige.

Sammanfattning

Den praktiska lakarutbildningen och forskningen utfors i samtliga regioner, saval
de som idag utgor sa kallade ALF-regioner som i de 6vriga 14 regionerna. Det
bidrar till att uppratthalla och forbattra klinisk utbildning, forskning och
samverkan.

Region Gavleborg framhaller att de 14 regioner som idag inte omfattas av ALF-
avtalet ocksa bedriver omfattande klinisk forskning och lakarutbildning och att det
ar av vikt att det nya ALF-avtalet tydliggor att dessa regioner ska delta i
samverkansavtal med andra regioner eller universitet och pa sa vis fa mojlighet till
ersattning for saval lakarutbildning som klinisk forskning. Vidare stodjer Region
Gavleborg forslaget att utvardera vérdet av kliniska forskning.

Synpunkter

Region Gavleborg ser positivt pa promemorians syfte att utgdra ett underlag till
ett nytt ALF-avtal som langsiktigt bidrar till en lakarutbildning av hog kvalitet,
internationell konkurrenskraftig klinisk forskning och utveckling av en
kunskapsbaserad, effektiv och modern hélso- och sjukvard.

*En precisionsmedicinsk databas syftar till att skapa underlag for prevention, diagnos, behandling
och uppféljning baserat pa personuppgifter exempelvis genetisk profil och biomarkérer.
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Styrker fortsatt samverkan genom avtal

Region Gavleborg tillstyrker forslaget att ALF-avtalets huvudsakliga syfte och
parternas avsiktsforklaring om samarbete bor behallas samt att systemet med
regionala avtal ska bibehallas sa att anvandande av ALF-erséttningen kan
anpassas efter lokala behov och forutséttningar. Region Gavleborg vill dock
understryka att de 14 regioner som idag inte omfattas av ALF-avtalet ocksa
bedriver omfattande klinisk forskning och lakarutbildning och att det &r viktigt att
det nya ALF-avtalet tydliggor att dessa regioner ska delta i samverkansavtal med
andra regioner eller universitet. Detta for att uppna en mer réttvis fordelning av
ALF-medel i forhallande till samtliga regioners omfattande utbildningsansvar.

Region Gavleborg stoder promemorians framstallan om ALF-systemets vérde for
att framja nationell samordning och 6ka den nationella samverkan och
understryker samtidigt vikten av starka incitament for samarbete med regioner
som idag inte omfattas av ALF-avtalet.

Det ar av stor betydelse att incitamenten for samarbete med alla regioner
fortydligas genom avtalet

Vid en 6kning av ALF-erséttningen utdver nuvarande niva foreslas en forandring
av fordelningsprincipen (punkt 7.5.2). Det ar viktigt att notera att for narvarande
ar endast sju svenska regioner delaktiga i ALF-avtalet: Region Stockholm, Region
Uppsala, Region Ostergdtland, Region Skane, Vastra Gétalandsregionen, Region
Orebro lan och Region Visterbotten. Dock utfors en betydande del av den
praktiska lakarutbildningen och kliniska forskningen i de 14 regionerna som
saknar geografisk nérhet till universitet med kliniska fakulteter. Dessa regioner
bidrar till bade uppratthallen och forbattrad kvalitet inom klinisk utbildning och
forskning och ska darfor ocksa omfattas av ALF-avtalet. Manga hogkvalitativa
kliniska studier genomfors ocksa i samarbete med eller av dessa regioner, som
utnyttjar sjukvardsorganisationen for att uppna sina mal. Det ar av stor betydelse
att incitamenten for samarbete med de som idag inte bendmns som ALF-regioner
fortydligas inom avtalet. Detta skulle sékerstélla att de extra kostnader som dessa
regioner star infor i samband med utbildning och forskning kompenseras, och att
dessa medel kan anvéndas for bade drifts- och investeringskostnader.

Region Gavleborg stoder ocksa idén att ALF-systemets struktur kan vara vardefull
for att framja nationell samordning och 0ka den nationella samverkan, dven i
samband med olika nationella infrastrukturer. For att frimja detta betonar Region
Gavleborg, anyo, vikten av att 6ka incitamenten for samarbete med regioner som
inte omfattas av ALF-avtalet.

Stodjer forslaget att utvardera forskningen

Regionen stoder utredarens forslag (punkt 9.7.2) att fortséatta utvardera
forskningen utifran tre aspekter: vetenskaplig produktionens kvalitet, forskningens
Kliniska betydelse och samhéllsnytta, samt forskningens forutsattningar.
Citeringar i kliniska riktlinjer, paverkan pa kunskapsstyrningens
rekommendationer, fordndringar i forskrivningsmonster och implementering av
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nya metoder kan anvandas som indikatorer pa forskningens kliniska betydelse och
samhallsnytta. Regionen stoder &ven forslaget att ta fram en ny
utvarderingsmodell.

Region Gavleborg

Katarina Wijk
Forskning- och utvecklingsdirektor
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