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Sammanfattning

Region Gavleborg har tagit del av remissen gallande forslaget till en starkt
minoritetspolitik. De synpunkter som lamnas handlar om de omraden som ligger
inom Region Gavleborgs nuvarande ansvarsomraden, med sarskilt fokus pa
Halso- och sjukvarden.

Region Gavleborg staller sig i all huvudsak bakom de forslag som presenteras i
delbetéankandet av utredningen om en stérkt minoritetspolitik. Vi ser en potentiell
risk i att sarskilt beskriva behoven till nagra utsatta grupper, i detta fall de
nationella minoritetsgrupperna, da signalen kan uppfattas som att andra utsatta
grupper far en lagre prioritet. For Region Gavleborg ar det sjalvklart att alla ska
ha samma rattigheter och behandlas pa lika villkor.

Kommentarer

| kapitel 4.2.2 lamnas bland annat forslag om inférande av en skyldighet for
samtliga landets kommuner och landsting att anta dokumenterade mal och
riktlinjer for det minoritetspolitiska arbetet. Region Gévleborg anser att bredare
malformuleringar ar mer d&ndamalsenliga for at fanga upp ytterligare grupper som
riskerar att marginaliseras. | Region Gavleborgs likabehandlingspolicy, som ar en
del av vart vardegrundsarbete, handlar det om att aktivt frimja mangfald och
sékerstélla allas lika rattigheter och mojligheter oavsett kon, konséverskridande
identitet och uttryck, etnisk tillhérighet, religion eller annan trosuppfattning,
funktionsnedséttning eller sexuell laggning.

| kapitel 7 beskrivs med utgangspunkt i socialtjanstlagens lydelse kommunens
skyldighet att erbjuda dldreomsorg pd minoritetssprak bade inom och utom
forvaltningsomrade. Region Gavleborg anser att det bor tydliggoras en klar
forvantan om att den kunskap som socialtjanstens personal har om
minoritetsgrupper bor tas med in i sjukvarden om den aldre behover vard inom
exempelvis slutenvarden. Detta kan géras genom samordnat vardplanering.

| kapitel 9 beskrivs de nationella minoriteternas behov inom halso- och
sjukvarden. Utredningen pekar pa de olika gruppernas olika behov, samt den extra
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problematik som brist pa spraklig och kulturell forstaelse kan innebéara. Detta ar
sarskilt angelaget géallande psykisk ohélsa.

Region Gavleborg staller sig bakom intentionerna om de foreslagna férandringar
och fortydliganden i respektive lagstiftning och de foreslagna kunskapskraven i
aktuella utbildningar for personal inom vard och omsorg.

| Halso-och sjukvardslagstiftningen finns en rad krav som stélls pa halso- och
sjukvarden. | Halso- och sjukvardslagens 2 a § beskrivs bland annat att halso- och
sjukvarden ska vara latt tillganglig samt framja goda kontakter mellan patienten
och halso- och sjukvardspersonalen. | 2 b § beskrivs ocksa att patienten och
dennes narstaende ska ges information enligt vad som anges i 3 kapitel i
patientlagen. | korthet handlar det om att patienten/narstaende ska fa sa god
information att man forstar sitt halsotillstand, vilka metoder och behandlings som
kan vara aktuella, att man far information om eventuella hjalpmedel och tidplan
for vard- och behandlingsforlopp.

Region Gavleborg anser att bristande kunskap om olika gruppers utsatthet och
sarskilda behov leder till missforstand, daligt bemétande och minskat fortroende
for varden. Aven inom detta omréde &r vi av den uppfattningen att ett brett utbud
av utbildningsinsatser har storre effekt an enbart att informera om de nationella
minoriteternas behov. Inom Region Gévleborg har vi till exempel gjort sérskilt
riktade utbildningsinsatser kring HBTQ, samt inhamtat kunskap fran
transkulturellt centrum géllande psykisk ohéalsa hos vara asylsokande. Region
Gavleborg delar fullt och helt beskrivningen om att halso- och sjukvarden &r i
behov av kunskapshojande atgarder betraffande de nationella minoriteternas
behov. Férslaget om att ge Folkhalsomyndigheten i uppdrag att sprida forskning
och kunskap kring minoriteternas halsosituation ar saledes sarskilt valkommet.
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